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I. Bevezetés

A mediaci6 lehetoség. Ezt a megfogalmazast Dr. Turcsanné dr. Molnar Katalintol, a
Székesfehérvari Torvényszék elnokétdl hallottam, amikor 2025 év elején lehetdségem nyilt
elvégezni a kozvetitdi névjegyzékbe valo felvétel elofeltételéiil szolgald akkreditalt képzést.
Lehet6ség, ugyanis a vitarendezés hagyomanyos formaja mellett (birdi igazsagszolgaltatas)
tokéletesen megfér az annak alternativ formajat képezé medidcio is. Lehetdség arra, hogy a
felek vitdjuk megolddsdhoz maguk jussanak el, igy az igazsagszolgaltatds hatalmi agat
megjelenitd bird dontése nélkiill, sajat dontésiikkel és sajat megoldasaikkal rendezzék
jogvitajukat. Tanulmanyomban a csaladjogi mediacio témajat jarom koriil. A mediacié ezen
tertiletén kifejezetten fontos, hogy a felek ismerjék ezt a lehetdséget, felismerjék az ebben rejlo
pozitivumot. A csaladdjogi jogviszonyok tulnyomo tobbségében gyermek is érintett, melyre
figyelemmel egy kifejezetten érzékeny jogteriiletrdl van szo.

Tanulmanyomban bemutatom az eurdpai szabalyozas alakuldsat, a nemzetkozi szabalyok
hatasara kialakult hazai szabdlyozds jogi kereteit. A gyermek szemszogébdl is igyekszem
megkozeliteni a mediacié kérdéskorét, kitérve a gyermek részvételére, meghallgatasdhoz
fiz6d06 jogara. Az Orszagos Birosagi Hivatal statisztikai adatszolgaltatasa alapjan kivanom
szemléltetni, hogy az elmult 6t évben csaladjogi mediaciods eljarasok milyen szamban jelentek
meg, miként alakultak az eredményességi mutatok. Ehelyiitt jegyzem meg, hogy a mediaciod
sikeressége nemcsak az elért megallapodasok szamaban jelenik meg, igy nem all meg a
tényszerll statisztikai adatok bemutatasanal. Annak ellenére, hogy egy kozvetitéi folyamat
megallapodas létrejotte nélkiil fejezddik be, mar azt is eredményként kell értékelni, ha sikertil
a feleket egymas fel¢ forditani, Ujra megteremteni kozottik a gyermek érdekében
elengedhetetlen kommunikaciot, illetve, ha sikeriil a gyermek érdekében all6 kozds hang
kialakitasanak palyajara allitani a feleket. A birosagi kozvetitdk korében végzett kutatas
eredményei alapjan arr6l is képet kaphatunk, hogy a gyermek medidcioban vald kdzvetlen
részvételének van-e gyakorlata, milyen koru gyermekek keriilnek bevonasra és meghallgatott
véleményiik mennyiben segiti a felek kozotti mediacio eredményességét.

Figyelemmel arra, hogy a tanulmanyban a gyermek kozvetitdi eljarasban valo meghallgatasa
keriil fokuszba, igy csaladjogi mediacio alatt elsdsorban azon csaladjogi iigyeket kell értent,

melyekkel 0sszefiiggésben a gyermek kozvetitdi eljarasban valo részvétele szoba johet.



I1. A csaladjogi mediacio europai szabalyozasa
A mediécio europai szabalyozasanak két szintli bemutatasara vallalkozom, egyfel6l szamba

kell venni az Eurdpa Tanacs, masfeldl az Europai Unid altal alkotott szabalyrendszert.

2.1. Az Euro6pa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak R (98) 1 szamu ajanlasa a csaladi
mediaciorol
Az Europa Tanéacs mint nemzetkdzi kormanykozi szervezet jelenleg 46 tagéallamot szamlal.
Céljaul a tagallamok kozotti jogi, politikai és kulturalis egytittmiikddést tiizte ki, a jogallamisag,
a demokracia €s az emberi jogok és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartdsanak és védelmének
érvényre juttatasa mellett. A szervezetben kiilonb6z6 torténelmi, kulturdlis, €s vallasi hatteri
orszagok tomoriilnek, melyekben eltérd jogi kultardk is taldlkoznak, igy a célkitiizések
megvalositasat kihivasok el¢ allitja.
Az Eurdpa Tanacs, melynek jogalkotisa is elsGsorban a soft law vildgadba tartozo
dokumentumokban, példaul ajanlasokban testesiil meg, elsésorban ,,puha” eszkozokkel segiti
az emberi jogok nemzeti alkalmazasat: tandcsadéassal, szakértokkel, ,,jo gyakorlatok”
kimunkaldsaval, jogharmonizacidos ¢és igazsagiigyi reformjavaslatokkal, a joggyakorlat
egységesitésének elbsegitésével.!
A szervezet a gyermekjogok teriiletén is kiterjedt tevékenységet végez. 2006-ban indult tjara
az ,,Epitsiik Europat a gyermekekért a gyermekekkel” program. Az Eurdpa Tanacs azota is
sziintelen munkéalkodik a gyermekjogok minél hatékonyabb tagéllami érvényesiiléséért.
Parlamenti Kozgytilési hatarozatok, Miniszteri Bizottsagi ajanlasok, iranymutatasok tovabba
egyezmények hivatottak eldmozditani a gyermekek jogainak érvényesiilését a tagallamokban.
A gyermekek jogairdl sz6106 0 stratégia 2022 februarjaban kertilt elfogadasra. Ez a stratégia az
Eurépa Tanacs e teriileten meghozott negyedik stratégidja, mely a szervezet munkéjanak e
jogteriileten val6 irdnyat 2022-2027 éveire meghatarozza.
1998. januar 21. napjan fogadték el az Eurdpa Tandcs Miniszteri Bizottsaganak R (98) 1 szamu
ajanlasat a csaladi mediaciorol.?
Az ajanlas elfogadasakor a Miniszteri Bizottsag kiinduldpontja a csaladi vitdk megnovekedett
szdma volt, tovabbad az a felismerés, hogy a csaladon beliili konfliktusok karos
kovetkezményekkel jarnak. Az ajanlas rogziti a csaladon beliilli mechanizmusok

torvényszerliségeit: ezekben a vitdkban olyan személyek érintettek, akik egymassal érzelmi

! Paczolay Péter: El6sz6 Allam-és Jogtudomany 58.évf. 2017/4. szam 8. oldal
2 https://rm.coe.int/rec-98-1e-on-family-mediation/1680a3b3ef Felhasznalas ideje: 2026. aprilis 18.
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fliggdségben 1€vo kapcesolatot apolnak, ezéltal konfliktusaik érzelmekkel fokozottan talfiitttek.
A konfliktus nyoman bekovetkezd kiilonvalds a csalad valamennyi tagjara hatast gyakorol,
kiilonosen a gyermekeket érinti. Az ajanlds megfogalmazasakor a Miniszteri Bizottsag szem
elott tartotta a gyermek legfobb érdekeinek és joléte védelmének sziikségességét, kiillonos
tekintetbe véve a sziilok valasanak sziiloi feliigyeletre gyakorolt kdvetkezményeit. Az ajanlas e
korben utalést tesz az 1996-ban elfogadott Gyermekjogok Gyakorlasarol sz616 Eurdpa Tanacsi
egyezményre. Ezen egyezmény ,,Medidcio vagy egyéb vitarendezési eljarasokrol” szolo 13.
pontja az aldbbiak szerint fogalmaz: A vitak megeldzése vagy rendezése, illetve a gyermekeket
érintd birdsagi eljarasok elkeriilése érdekében a Felek 0sztonzik a mediacid vagy egyéb
vitarendezési eljarasok alkalmazésat, valamint az ilyen eljarasok igénybevételét a Felek altal
meghatarozand6 megfeleld esetekben a megallapodas elérése érdekében. A Miniszteri
Bizottsag a mediécio alkalmazéasaval kapcsolatos kutatdsok eredményeire timaszkodva és tobb
orszagbol szerzett tapasztalatok alapjan arra kovetkeztetésre jutott, hogy a csalddi medidcio
javitja a csaladtagok kozotti kommunikaciot, képes csokkenteni a konfliktusokat, alkalmas
egyezség létrehozasara, biztositja a sziilok gyermekeikkel vald kapcsolatanak folytonossagat,
csOkkenti a konfliktus rendezéséhez sziikséges 1d6t és koltségeket. Erre figyelemmel
kifejezetten ajanlja a tagallamok szamdara a csaladi mediacid bevezetését, illetve a meglévd
csaladi mediaci6 megerdsitését, tovabba minden sziikséges intézkedés megtételét annak
érdekében, hogy a csaladi vitdk rendezésében a csaladi mediacid alkalmazasra keriiljon.

Az ajanlas kifejezetten rogziti a mediacio alapelveit: az onkéntesség elvére figyelemmel a
mediacié nem lehet kotelezd. A kozvetitdnek partatlannak kell lennie, semlegesnek kell
maradnia a medidcios folyamatban. A mediator tiszteletben tartja a felek nézdpontjat, és
meg0rzi targyalasi pozicioik egyenldségét. Hangsulyozza a mediacio bizalmas jellegét, melyre
figyelemmel az eljarasban elhangzottak csak a felek belegyezésével hasznalhatok fel.

Az ajanlas hangstlyozza, hogy a kozvetitdnek kiilonds figyelmet kell forditania a gyermekek
jolétére és legfobb érdekeire. Ennek érdekében 0Osztondznie kell a sziiléket, hogy
sziikségleteikre koncentraljanak, valamint tajékoztassdk gyermekeiket és konzultaljanak veliik.
Rogziti, hogy medidtor nem adhat jogi tandcsot, tovabba nem is kényszerithet ra a felekre
megallapodast. A Miniszteri Bizottsdg a tagallamok figyelmébe ajanlja, hogy segitsék eld a
kozvetitdi eljarasban létrejott megallapodasok birdi vagy mas illetékes hatosag altali
jovahagyasat és a jovahagyott megallapodasok végrehajtasdhoz sziikséges mechanizmusokat.
Az ajanlas a tagallamokra bizza, hogy a kozvetitést a koz- vagy maganszektoron keresztiil
szervezik meg. Arra 0sztonoz, hogy ki kell dolgozni a kozvetitdk kivalasztasanak, képzésének

és képesitésének szabdlyait és meg kell hatarozni a kozvetitdk altal elérendd szabvanyokat.
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Az ajanlés kitér a mediacio és az igazsagszolgaltatas kapcsolatara is, hangstulyozva, hogy az
allamoknak el kell ismerniiik a mediacié autondémidjat, valamint annak lehetdségét, hogy a
mediécio jogi eljaras eldtt, alatt vagy utan igénybe vehetd legyen.

Az allamoknak megfontolas targyava teszi a mediacios mechanizmusok létrehozasat

nemzetkdzi elemmel bird tigyekben.

2.2. A CEPEJ iranymutatasa

Az Eurépa Tandcs Igazsagszolgaltatds Hatékonysagéaért Kiizdé Bizottsaga (CEPEJ) — melynek
egyik célja az, hogy elOsegitse az Eurdépa Tandcs nemzetkdzi jogi eszkozeinek jobb
végrehajtasat — a prioritasai koz¢ emelte az Eurdpa Tandcs alternativ vitarendezési eszkozei €s
szabvanyai hatékony végrehajtasanak elosegitését. Ennek érdekében a csaladjogi mediaciora és
a polgari iigyekben torténd mediacidra vonatkoz6 meglévo eurdpa tanacsi ajanlas hatékonyabb
végrehajtasahoz 2007-ben irinymutatdsokat fogalmazott meg.’

A CEPEJ hangstlyozza, hogy a birdk fontos szerepet jatszanak a medidcid fejléddésében.
Szorgalmazza, hogy a birdk nyujtsanak informaciot, tajékoztatot a mediaciordl, és adott esetben
kérjék fel a feleket a mediacid igénybevételére és/vagy utaljak az ligyet medidciora. Erre
figyelemmel hangstilyozza annak fontossagat, hogy mediacid szolgéltatasok alljanak
rendelkezésre, akar birdsdghoz kapcsolodd mediacids rendszerek 1étrehozasaval, akar a felek
mediacids szolgaltatok listdjara vald iranyitdsaval. Rogziti, hogy a csaladi medidcid
tekintetében a tagallamok egyhangulag elismerik a gyermek legfobb érdekének fontossagat
azzal, hogy a gyermek legfobb érdekének elismerésére vonatkoz6 kritériumok a nemzeti
jogszabalyok szerint eltérdek lehetnek. Erre figyelemmel a CEPEJ azt ajanlja, hogy a
tagallamok ¢és a csaladi medidcidban részt vevd egyéb szervek miikddjenek egyiitt a gyermek
legfébb érdekeit szolgald kozos értékelési kritériumok kidolgozasaban, ideértve a gyermekek
mediacios folyamatban vald részvételének lehetdségét is. Ezeknek a kritériumoknak ki kell
terjedniiik a gyermek életkoranak, értelmi érettségének relevanciajéra, a sziilok szerepére és a
vita jellegére. A CEPEJ kifejezésre juttatta, hogy a birdk dontd szerepet jatszanak a békés
vitarendezés kulturajanak eldmozditdsaban. A testiilet ezért elengedhetetlennek tartja, hogy a
bir6i kar teljes mértékben ismerje és megértse a mediacié folyamatat és eldnyeit. Feltevése
szerint ez informacids iiléseken, valamint olyan, a medidcid konkrét elemeit tartalmazo alap-

és tovabbképzési programokon keresztiil érhet6 el, amelyek hasznosak a birdsdgok mindennapi

3 https://rm.coe.int/16807475b6 - Guidelines for a better implementation of the existing Recommendations
concerning mediation Felhasznalas ideje: 2026. aprilis 18.
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munkdjaban. Hangsulyozza a mediatorok €s a birak kozotti intézményi €s egyéni kapcsolatok
elémozditasanak fontossagat. Ez kiillonosen konferencidk ¢€s szeminariumok keretében
valdsithatd meg.

A fejezet tovabbi részében az unios szabalyozas kertil attekintésre.

2.3. Az Europai Parlament és a Tanacs 2008/52/EK iranyelve

Az iranyelv egy olyan jogi aktus, mely meghatarozza a tagallamoknak az elérendd célokat,
ugyanakkor a tagallamokra bizza azokat az eszkdzoket és format, mellyel az iranyelvben
megfogalmazott célokat a sajat belsd joguk részévé teszik. Az irdnyelv keretjogszabalynak
tekinthetd, mivel a tagallamoknak az irdnyelvet az abban meghatarozott hataridon beliil at kell
iiltetniiik belsd jogukba.* Az iranyelvek elsdsorban a jogharmonizacié és jogkdzelités teriiletén
toltenek be kiemelt szerepet.’

A polgari és kereskedelmi iigyekben végzett kozvetités egyes szempontjairol szolo, 2008.

majus 21-1 2008/52/EK europai parlamenti és tandcsi iranyelv (a tovabbiakban: Iranyelv) célja

a jogvitak alternativ rendezéséhez vald hozzaférés eldsegitése és a jogvitak egyezséggel torténd
rendezésének megkdnnyitése azaltal, hogy 0sztonzi a kdzvetités igénybevételét, €s biztositja a
kozvetités és a birdsagi eljaras kozotti kiegyensulyozott kapcesolatot.®

Az Iranyelv a 3. cikkében a fogalommeghatarozasok korében rogziti, hogy mit tekint
kozvetitésnek: ,,olyan strukturalt eljards — fliggetleniil megnevezésétdl vagy az arra vald
hivatkozastdl —, amelyben egy jogvitdban részt vevd két vagy tobb fél onkéntes alapon,
kozvetitd segitségével maga kisérli meg vitajanak megallapodassal torténd rendezését. Ezt az
eljarast a felek kezdeményezhetik, vagy birdsag javasolhatja vagy rendelheti el, vagy egy
tagallam joga irhatja eld.”

Az Iranyelv rogziti, hogy a kozvetitésre a felek szempontjabol hatékony, partatlan és hozzaértd
modon kell sor keriiljon, melynek érdekében eldirja a tagallamok szdmara, hogy 6sztonozzek a
kozvetitok alap-, illetve tovabbképzését.

A kozvetités igénybevétele korében hangsulyt fektet arra, hogy az iigyben eljard birdsagnak

legyen lehetdsége felhivni a feleket a kozvetités igénybevételére a jogvitdjuk rendezése

4 Karoliny Eszter — Komanovics Adrienne — Mohay Agoston — Panovics Attila — Szalayné Sandor Erzsébet: Az
Europai Unié joga Dialog Campus Budapest-Pécs 2011. 145.oldal

5 Az Eurdpai Uniorol és az Buropai Unid Miikodésérdl szold Szerz8dések magyarazata 3. szerk. Osztovits Andras,
Complex Budapest 2011. 3084.0ldal
%https://e-justice.europa.eu/topics/taking-legal-action/european-judicial-atlas-civil-matters/mediation_hu
Felhasznalas ideje: 2026. aprilis 18.
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érdekében. A birosag felhivasa kiterjedhet arra is, hogy a felek vegyenek részt egy, a kdzvetités
igénybevételérdl szolo tajékoztaton.

Az Iranyelv rendelkezik a kozvetités eredményeképpen l1étrejott megallapodasok
végrehajthatosdga korében is: kotelezettségként roja a tagallamokra annak biztositasat, hogy a
felek vagy a felek barmelyike a tobbi fél kifejezett beleegyezésével kérhesse, hogy a kozvetités
eredményeképpen 1étrejott irasbeli megallapodas tartalmat nyilvanitsak végrehajthatova. A
végrehajthatova nyilvanitasra birésag vagy egyéb illetékes hatosag (kozjegyzd) hatarozataban
keriilhet sor.

Garancialis szabalyként rogziti a kdzvetités bizalmas jellegét, lefekteti, hogy a kozvetitok nem
kotelezhetok bizonyitékot szolgéltatni polgari és kereskedelmi birdsagi, vagy valasztott
birdsagi eljarasban olyan informacidkrol, melyek a kozvetitési eljards soran vagy azzal
kapcsolatban meriilnek fel. Ez azt jelenti, hogy a birdséagi eljardsban tantiként nem vehetnek
részt, ahogy azt a polgari perrendtartas szabalyai rogzitik is.

Biztositja, hogy a kozvetitéssel eltoltott id6 miatt a felek ne veszitsék el a birésaghoz fordulas
lehetdségét: a birdsagi eljards kezdeményezésével kapcsolatos hataridokre vonatkozoan a

kozvetités felfliggeszté hatalyn.’

2.4. A Tanacs (EU) 2019/2011 Rendelete — Briisszel IIb Rendelet
A hazassagi és sziiloi feleldsségi tigyekben a joghatosagrol, a hatdrozatok elismerésérdl és
végrehajtasarol, valamint a gyermekek jogellenes kiilfoldre vitelérdl szold 2019. junius 25.
napjan kelt Tandcsi Rendelet (a tovabbiakban: Rendelet), mely 2022. augusztus 1-jétdl
kozvetleniil alkalmazand6 a tagallamokban, az alabbi kotelezettséget roja a tagallamokra a
kozvetitéssel Osszefliggésben: a Preambulum (43) bekezdése szerint a gyermekeket érintd
Osszes esetben, és kiillonosen a gyermekek jogellenes kiilfoldre vitelét érintd esetekben, a
birosagoknak mérlegelniiik kell a megoldasok kozvetités vagy mas megfeleld eszkoz révén valod
elérésének a lehetdségét, adott esetben a sziildi feleldsséggel kapcsolatos hatarokon atnytlo
jogvitakban torténd kozvetitésre szolgald, mar meglévd halozatok vagy tdmogatd strukturak
segitségét igénybe véve. Kimondja emellett azt is, hogy eléfordulhat, hogy a kozvetités nem
alkalmas megoldas, mindenekeldtt a kapcsolati erdszak eseteiben. A Preambulum (75)
bekezdése rogziti, hogy bizonyos kérelmeket a sziiléi feleldsség jogosultjai is benytjthatnak a

kérelmez6 szokasos tartozkodasi helye szerinti tagallam kdzponti hatosdgahoz. Ilyen kérelmek

7 Turcsan Tamara: A kozvetités eurdpai unios szabalyozasa — egyes tagallami implemetaciok. Jog-Allam-Politika
2021/2. 164. oldal



kozott nevesiti a sziildi feleldsség jogosultjai kozotti megallapodas 1étrejottéhez kozvetitéssel
vagy egyéb alternativ vitarendezési modszerrel nytjtando segitség iranti kérelmet.

Az alternativ vitarendezéssel 6sszefiiggésben a Rendelet 25. cikke kimondja, hogy a birdsagnak
a lehetd leghamarabb, és az eljaras barmely szakaszdban — kozvetlentil vagy adott esetben a
kozponti hatosagok segitségével — fel kell kérnie a feleket annak mérlegelésére, hogy
hajlandoak-e kozvetitésben vagy az alternativ vitarendezés mas formaiban vald részvételre,
kivéve, ha ez ellentétes a gyermek legfobb érdekével, az adott ligyben nem alkalmas megoldas,
vagy ha indokolatlan késedelmet okozna az eljarasban.

A kozponti hatosdgoknak feladatul szabja, hogy eldsegitsék a sziiloi felelosség jogosultjai
kozotti megallapodast kozvetités vagy egyéb alternativ vitarendezés utjan, és eldsegitsék a

hatarokon atnyulo egyiittmiikodést ebbdl a célbol.

I11. A mediaci6 hazai szabalyozasa
A csaladjogi mediacio hazai szabalyozasanak alapjat a kozvetitoi tevékenységrol szolo torvény
képezi. A kozvetités jogszabalyi kereteinek megteremtésével a jogintézmény a polgari anyagi
¢s eljardsjog szabalyai kozé is beépiilt. A relevans rendelkezések attekintése alapjan atfogo

képet kapunk arrol, hogy a nemzetkozi sztenderdek miként keriiltek atvételre a hazai jogunkba.

3.1. A kozvetitdi tevékenységrol szolé 2002. évi LV. torvény
A kozvetitdi tevékenységrdl szolo 2002. évi LV. torvény (a tovabbiakban: Kvtv.) 2002.
december 17. napjan keriilt kihirdetésre, 2003. marcius 17. napjan Iépett hatalyba. A torvényhez
fizott altalanos indokolds szerint ,,a polgari jogvitdk birdsagon kiviili rendezésének
szabalyozasa elsdsorban azért kertilt el6térbe, mert az az érdekelt felek tigyére sokkal gyorsabb
és olcsobb megoldassal szolgalhat, masrészt, mert a kozismerten tulterhelt birésagok
tehermentesitését jelentheti, de ezen tilmenden hozzdjarul a hazai konfliktuskezeld kultara
kialakitasahoz és megszilarditasahoz is.” Az altalanos indokolas kitér az alternativ vitarendezés
hazankban mar meghonosult véltozatara, a vélasztottbirdsagi eljarasra is. Emellett kinalja a
jogvitak rendezésének tovabbi lehetséges moddozataként a mediacids tipusu eljardsok
bevezetését. Kiemeli, hogy ,,a kozvetitést végzd személy legfontosabb feladata az, hogy a
feleket hozzasegitse a jogvita egyezséggel torténd lezarasahoz. Ebben az eljarasban a
kozvetitoként eljaro személy nem vizsgélja a felrohatosagot, jogellenességet, nem allapit meg
feleldsséget, hanem csupadn medialja, kozvetiti az egyezség létrejottét. Az eljaras teljes

egészében a felek onkéntességén alapul, minden mozzanatahoz a felek megegyezése sziikséges.



A mediacio (kozvetités) tehat a konfliktus megoldasanak utja, azaz olyan eljaras, amelyben a
semleges, kompetens ¢és a konfliktussal nem érintett személy (kozvetitd) modszeres
kommunikécios stratégia felhasznéalasaval a vitdban allo feleket olyan helyzetbe hozza, hogy a
sajat felelosséglikre az altaluk meghatarozott célt, tovabba az egyezség 1étrehozasahoz vezetd
utat megtalaljak, s igy 1étrej6jjon a minden érintett szamara elfogadhatd megegyezés. A
megegyez¢es eltérd jogokat és kotelezettségeket is megallapithat azoktol, amelyek a feleket egy
birdsagi eljaras soran egyébként megilletnék.

A kozvetités 1ényeges eleme, hogy a szembenallo feleket a kozvetito a lehetd legmegfelelobb
megoldashoz juttassa el, melynek eredményessége esetében egyezség, részegyezség,
megallapodas jon létre.”

A torvény a medidcios eljards azon keretszabalyait teremtette meg, amelyek a polgari és
kereskedelmi jogvitdk terén igénybe vehetdk. E jogszabdly szabdlyozza a polgari pert
megel6z6, illetve helyettesitd kozvetitdi szolgaltatasok korét.® A térvény meghatérozasiban a
kozvetités olyan sajatos permegeldzo, konfliktuskezeld, vitarendezo eljaras, amelynek célja a
vitaban érdekelt felek kdlcsonds megegyezése alapjan a vitdban nem érintett, harmadik személy
(a tovabbiakban: kozvetitd) bevonasa mellett a felek kozotti vita rendezésének megoldéasat
tartalmazo irdsbeli megallapodas létrehozasa.’ A kdzvetité feladata, hogy a kozvetités soran
partatlanul, lelkiismeretesen, legjobb tudasa szerint kozremiikddjon a felek kozotti vitat lezard
megallapodas létrehozasaban.'® A tdrvény lefekteti a kozvetitdvé valds szabalyait. Az
Igazsagiigyi Minisztérium altal vezetett névjegyzékbe az kérheti a felvételét, aki felséfoku
végzettséggel, ezt kovetden legalabb Ot éves szakmai gyakorlattal rendelkezik, igazolja a
kozvetitdi szakmai képzés elvégzését és biintetlen eldéletli, nem all kozvetitdi tevékenység
folytatasat kizard foglalkozastol eltiltds hatalya alatt. A kozvetitdi szakmai képzés kotelezd
tartalmat a 63/2009. (XII.17.) IRM rendelet hatdrozza meg. A felek maguk valasztjak ki a
kozvetitot, az eljards a felkérésével indul meg. Amennyiben a fliggetlenségét befolyasolo
Osszeférhetetlenségi ok allna fenn, azt a kdzvetitd koteles a felekkel kozolni. A felkérést irasban
kell elfogadnia, tevékenységéért — szabad megallapodas targyat képezd — dijazas illeti meg. A
torvény ismeri a co-mediaciot, lehetdséget biztosit akar szakértd, akar harmadik fél bevonésara
is. A megallapodast a feleknek személyesen kell aldirniuk, akkor is, ha az eljaras soran
képviseldvel jartak el. A megallapodés betartdsa a felek onkéntességén all, ugyanakkor kérhetik

annak birdsagi jovahagyasat is. Az eljaras befejezédhet megallapodas megkdtése nélkiil is: ha

8 Szecskod Jozsef: A mediaci6 jogi szabalyozasa Magyarorszagon. AKV Eurépai Szemle 1.6vf.2017/1.szAm 5. oldal
O Kvtv. 2.§
0 Kvtv. 3.§



azt a felek egyike, vagy mindegyike kéri, illetve amennyiben a nyilatkozat alairasatol szamitott
négy honap eltelt. A jogalkotd meghatarozta a kozvetitéi eljards alkalmazasabol kizart
pertipusokat: a gondnoksagi perekben, a szdrmazéasi perekben, a sziil6i feliigyelet
gyakorlasanak rendezése irant inditott per kivételével a sziildi feliigyelettel kapcsolatos
perekben, az orokbefogadas felbontasa iranti perekben, a kozosséghez tartozassal 0sszefiiggd
személyiségi jog érvényesitése iranti per kivételével az egyes személyiségi jogok érvényesitése
irant inditott perekben, a jegyzd birtokvédelmi ligyben hozott hatarozatanak megvaltoztatasa
irant inditott perekben, a végrehajtasi perekben nincs helye mediacionak.

A Kvtv. birdsagi kozvetitésrol szold rendelkezései 2012. julius 24-én 1éptek hatalyba. Az
Orszagos Birosagi Hivatal a tanigondozas és gyermekbarat igazsadgszolgéltatds mellett a
birésagi kozvetitést is orszdgos programma emelte.!! A birdsagi kozvetités kialakitasa
hosszadalmas el6készitést vett igénybe. Az Orszagos Birosagi Hivatalba feldllitott, 2012
aprilisatol 2014 majusaig mikodd Orszagos Mediacidos Munkacsoport aktivan részt vett

- a birésagi kozvetitéssel kapcsolatos jogszabaly alkotasi-, médositasi-, €és véleményezési
tevékenységben,

- a birdsagi kozvetités gyakorlatanak kialakitasaban, figyelemmel kisérésében,

-a birosagi kozvetitdk, koordinatorok képzésében, a birdk felkészitésében a jogintézmény
fogadasara. 12 A birdsagi kozvetités részletes szabélyairdl szol6 3/2020. (1. 31.) OBH utasitas
rendelkezik a birdsagi kozvetitd kijeldlésére iranyuld eljarasrol, a kijeldlés idotartamarol és
megszlinésérdl, a birdsagi kozvetitdk névjegyzékérdl és a birdsagi kozvetitésrdl vald
tajékoztatasrol. Birosagi kozvetitdi tevékenységet az Orszadgos Birosagi Hivatal elndke altal
kijelolt birdsagi titkar, bird végezhet.

A mediécio tipusai szerint a fentiek alapjan megkiilonboztetjiikk a piaci alapl és a birdsagi
kozvetitést. A kozottik fennalld kiilonbségeket az alabbi —sajat Osszeallitasi— tablazat

szemlélteti:

piaci alapi mediacio birosagi kozvetités

az igazsagiigyért felelés miniszter altal | az OBH altal vezetett névjegyzékben
vezetett  kozvetitdi  névjegyzékben | szerepld specialis képzést kapott birosagi
szereplé mediator (természetes/jogi | titkar vagy bir6 végzi

személy, jogi személyiség nélkiili
gazdaséagi tarsasdg) végzi

' Az orszagos programok 2020-ban keriiltek megsziintetésre
12 Dr. Gyengéné dr. Nagy Marta: A birdsagi kozvetités fejlédésének lehetdségei Magyarorszagon. Csalddi Jog
2014/4. 3. oldal
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dijazas ellenében dijmentes
nem  sziikséges  birdsagi  eljarads | a birésagon mar folyamatban 1évo polgari

folyamatban léte vagy kozigazgatdsi peres vagy nemperes
iigy esetén lehet helye
felkérésre indul kérelemre indul

1.sz. tablazat A piaci alapu és a birosagi kozvetités osszehasonlitdasa

3.2. Kozvetités a polgari anyagi jogban
A 2014. marcius 15. napjan hatalyba 1épett a Polgari Torvénykonyvrdl szolo 2013. évi V.
torvény Csaladjogi Konyvében keriilt szabalyozasra az dnkéntes és a kotelezd medidcio is. Az
alternativ vitarendezés ezen formaja a csaladjogi ligyekben kiilonds relevanciaval bir, hiszen a
peres eljarasban kidomborodo jogi érdekek mogott alapvetden érzelmi alapt kapcesolat huzodik,
melyet hatékonyabb lehet inkdbb a mediacid eszkdzeivel, mint a jog adta keretek és megoldasok
kozott rendezni.
A Ptk. 4:22. §-a értelmében a hdzastidrsak a hdzassagi bontoper meginditisa eltt vagy a
bontoper alatt — sajat elhatarozasukbol vagy a birdsag kezdeményezésére — kapcsolatuk, illetve
a hazassag felbontasaval Osszefiiggo vitas kérdések megegyezésen alapuld rendezése érdekében
kozvetitéi eljarast vehetnek igénybe. A kozvetitéi eljardas eredményeként 1étrejott
megallapodasukat perbeli egyezségbe foglalhatjak.
A megallapodéds tartdéssaganak biztositéka, ha azt a felek maguk — sajat érdekeik és
sziikségleteik mentén — dolgozzak ki. A jogi képviselokon keresztiil egyeztetett, majd a peres
eljarasban formalisan elfogadott és a birdsag altal jovahagyott egyezség sokszor vezet
megvaltoztatas iranti perekhez, legyen szo6 a sziiléi feliigyelet, a kapcsolattartas vagy akar a
gyermektartasdij kérdéskorérol.
A Ptk. 4:172. §-a rendelkezik az Gn. kotelezd kozvetitésrél. Ennek 1ényege abban all, hogy a
kozvetités igénybevétele nem a felek elhatarozasan, hanem a birdsag dontésén alapul, mely azt
a célt szolgalja, hogy eldsegitse a sziiloi feliigyelet megfeleld gyakorlasat és az ehhez sziikséges
egylittmiikddés biztositasat, a kapcsolattartas jobb mitkddését, tovabba a felek megegyezésen
alapul6 vitarendezését.
A birdsag indokolt esetben kotelezheti a sziiloket mediaciora: a kotelezd kozvetitést akkor
rendelheti el, ha ugy latja, hogy ett6l eredmény varhat6. A birésag kotelezése arra terjed ki,
hogy a felek — a fentiekben kifejtett célok érdekében — egylittmiikddjenek egy kozvetitdvel.
Ennek értelmében a felek kotelesek kozosen kozvetitohdz fordulni és legaldbb az elsd
kozvetitéi megbeszélésen részt venni. Maga a mediacios eljaras lefolytatasa, kiillondsen az,

hogy a felek megkdssék a megallapodast, nem kotelezd. A feleknek az a kotelezettsége, hogy
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Iépéseket tegyenek a kozvetités kezdeményezése érdekében, ennek érdekében
egylittmiikddjenek, tehat kozvetitdt keressenek, és az elsd iilésre a megbeszElt iddpontban
megjelenjenek. Az els6 megbeszélést kdvetden nem kdtelez6 a mediaciéd folytatasa. Ezaltal az
onkéntesség elve sértetlen marad.

Kotelezo kozvetitésre kizarolag sziildi felligyelet gyakorlasanak rendezése irant folyamatban
1év0 perben van lehetdség. A Kvtv. 1.§ (3) bekezdésében foglaltak alapjan a sziil6i feliigyelettel
kapcsolatos mas perekben még onkéntes mediacio sem lehetséges.

A kotelezd kozvetitdi eljaras részletszabalyait a Kvtv. IV/B. fejezete targyalja. A felekre
vonatkozé kiilonds szabalyok kozott keriilt lefektetésre, hogy a felek a kozvetitd eljarasat
felkéréssel, kérelemmel vagy jogszabalyban meghatdrozott médon a kotelezést tartalmazo
hatérozat kozlését kovetd 15 napon belill kotelesek kozosen kezdeményezni. A kérelemhez
csatolni kell a birésagnak a kdzvetitoi eljaras igénybevételére kotelezd hatarozatanak masolatat
is. A fél a kotelezettsége teljesitését a kozvetitd altal kiallitott igazolassal igazolja a birdsag felé.
A kozvetitére vonatkozo kiilonds szabalyok kozott meghatarozasra, hogy a kozvetité az elsé
kozvetitéi megbeszélés idopontjat a felekkel egyeztetve gy hatarozza meg, hogy a felek a
kotelezésnek eleget tehessenek. A kozvetitd irasbeli igazolast ad a feleknek arrdl, hogy a
kozvetitdi eljards mar megindult, de még nem fejez0dott be; arrdl, hogy az elsé kozvetitdi
megbeszélésen részt vettek, vagy arrdl, hogy a fél jelezte részére a kozvetitdi eljaras
igénybevételére vonatkozo kotelezettségét, de a kozvetitohdz fordulas €s az elsé megbeszélésen
val6 részvétel elmaradasanak oka nem e félnek a kozvetitdvel valo egyiittmiikodésének hidnya.
A Ptk. 4:177. §-a rendelkezik a gyamhatdsagi eljarasban igénybe veheté kozvetitésrdl. Ennek
részletszabalyai a gydmhatosagokrol, valamint a gyermekvédelmi és gyamiigyi eljarasrol szolo
149/1997. (I1X.10.) Korm. rendeletben (a tovabbiakban: Gyer.) kertilt lefektetésre.
Hangstlyozando, hogy fenti kifejezett rendelkezéseken tilmenden is lehetdség van csaladjogi

igyeket érintéen mediacidra, Ggy, mint példaul rokontartési tigyekben.

3.3. Kozvetités a polgari eljarasjogban
A 2018-ban hatalyba 1ép6 a polgéri perrendtartasrol szold 2016. évi CXXX. torvény (a
tovabbiakban: Pp.) megalkotasakor a jogalkoto kiilonods gondot forditott arra, hogy az alternativ
vitarendezés szabdlyait beépitse a perinditast megeldzden, majd a perfelvétel lezarasa el6tt,
illetve biztositotta annak lehetdségét, hogy az eljaras barmely szakaszaban megkisérelhessék

az egyezsegkotést a felek.
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3.3.1. Kozvetités a perinditast megel6zéen
A felek perinditas nélkiil donthetnek igy, hogy a jogvitajukat kdzvetitd segitségével rendezik.
Amennyiben a mediator eldtt megallapodast kotottek, gy ezen megéllapodasuk egyezségként
torténd jovahagyasat kérhetik a birdsagtol: egyezségi kisérletre idézés kérheté. Amennyiben a
felek az egyezség jovahagyasat kozosen kérik, ugy barmely birdsag elott eldterjeszthetik eld
kérelmiiket, amennyiben azonban a megallapodés egyezséggel vald jovahagyésa irant csak az
egyik fél terjeszt eld kérelmet, ugy azt a perre hataskorrel és illetékességgel rendelkezd birdsag
elétt nydjthato be.!> A birdsag a felek egyezségét jegyzokonyvbe foglalja és jovahagyja. Abban
az esetben, ha a felek kozott nem jon létre az egyezség, akkor a birdsag az eljarast
eredménytelennek nyilvanitja és az eljarast befejezi.
Gyakori, hogy a felek részt vesznek kozvetitdi eljarasban, azonban kozottiik mégsem jon 1étre
megallapodas. Ebben az esetben is kérheti a fél a per meginditasa eldtt az egyezségi kisérletre
idézést, ebben az esetben a perre hataskorrel és illetékességgel rendelkezd birdsag jar el. A
kérelemben a jogvita targya mellett el kell adni, hogy milyen tartalmu egyezséget kivan kotni
a fél. Ha a kitlizott hatarnapon nem jott 1étre egyezség, a birdsag a kozvetitdi eljaras
igénybevételének lehetdségérdl tajékoztatja a feleket. Ha valamennyi fél Gigy nyilatkozik, hogy

a kozvetitéi eljarast igénybe veszi, az eljaras kozds kérelmiikre sziinetel.'*

Az eljarast akkor
lehet folytatni, ha a felek kozott a kozvetitoi eljarasban megallapodtak €s ezt a megallapodast a
fél hataridében csatolja. Ellenkezo esetben a kérelem elutasitasanak van helye az eljaras tovabbi
sziinetelése mellett. Ha a kozvetitdi eljaras nélkiili egyezségi kisérlet hatarnapjan a felek kozott
nem jott 1étre egyezség, de kozdsen Uigy nyilatkoztak, hogy kozvetitdi eljarast vesznek igénybe
¢s ezért az eljaras kozos kérelmiikre szlinetel, majd a felek kozott a kozvetitdi eljarason kiviil
jon létre megallapodas, a folytatas iranti kérelmet el kell utasitani.'?

A perinditast megel6z0 egyezségi kisérletre idézés két forméja kdzotti meghatarozo kiilonbség,
hogy mig a Pp. 167. §-dban szabalyozott kozvetitdi eljarashoz kapcsolddod egyezségi kisérlet
szerinti eljarasban az eljarast megeldzden a felek csak a piaci kozvetitdi eljarast tudjak igénybe
venni, addig a Pp. 168. §-a szerinti Kozvetitoi eljaras nélkiili egyezségi kisérlet szerinti

eljarasban viszont mar féllé valnak, melyre figyelemmel a birdsag tdjékoztatasat kovetden mar

a birdsagi kozvetitést is igénybe vehetik.

B3 Pp. 167.§
4 Pp. 168.§ (4) bekezdés
15 Civilisztikai Kollégiumvezeték 2017. november 20-21-ei Orszagos Tanacskozasanak 18. dllasfoglalasa
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3.3.2. Kozvetités a peres eljaras alatt
Az egyezség létrehozasdnak megkisérlése az eljaro bird részérdl az eljaras barmely szakaszaban
lehetséges, azonban a perfelvétel — targyaldson torténé — lezarasat megeldzden kifejezetten
eldirja a birésdg szamara a jogalkot6. A birosdg tdjékoztatast nyujt a kozvetités
igénybevételének lehetdségérdl, annak modjardl és eldnyeirdl, az esetleges megallapodas
birosagi egyezségbe foglalasanak lehetségérdl, valamint a sziinetelés szabélyairol.'® A
tajékoztatasnak a birdsagi és a piaci kozvetitésre is, valamint arra is ki kell terjednie, hogy
mediaci6 idétartamara a Pp. 121. § (1) bekezdés a) pontja szerint az eljaras sziinetelésében
allapodhatnak meg.
A hézassagi perekre iranyado kiilonds eljarasjogi szabalyok korében rogziti a jogalkoto, hogy
a birdsag koteles a felek figyelmét felhivni a kozvetitdi eljards igénybevételének lehetdségére
és elényeire.!’
A Pp. 124.§ (1) bekezdése alapjan a kotelezd kozvetitoi eljards lefolytatasanak idétartamara a
birésag a peres eljarast felfiiggeszti, amit a kozvetitéi eljards eredménytelensége vagy
eredményessége esetén is — megszabott hataridén beliil — folytatni kell. Amennyiben a
kozvetités eredményesen zarul, a birosag a felek perbeli igényeket érintd megallapodasat —a
felek erre iranyulo egylittes szandéka esetén — egyezségként jovadhagyja. Az egyezség birdsag
altali jovahagyasaval valik végrehajthatova a felek kozvetitoi eljarasban kotott megallapodasa.
Amennyiben a kozvetités nem vezet eredményre, a birdésag elbiralja a felek jogvitajat. A
kozvetitdi eljaras igénybevételére kotelezd hatarozat kozlésétdl szamitott két honap elteltével a
peres eljarast folytatni kell, ha a felek nem igazoljak az eljaras igénybevételét vagy annak
sikertelenségét. A felek kozos kérelme alapjan e hatarid6 meghosszabbitasara is sor keriilhet,
ha a felek igazoljdk annak tényét, hogy a kdzvetitdi eljaras mar folyamatban van, de a két
honapos hataridd lejartat megelézéen az varhatéan nem fejezhetd be.
A kozvetitdi eljarasban kotott megallapodas perbeli egyezségként valo jovahagyasa a felek
szempontjabol nem elhanyagolhato joghatéassal is jar. Az illetékkedvezmény mértéke attol fiigg,
hogy a peres eljaras mely szakaszban fejezddik be a megallapodas eredményeképpen:

e 90% az illetékkedvezmény, ha a perfelvételt lezardo végzés meghozataldig a felek
egyezséget kotnek;
e 50% az illetékkedvezmény, ha a felek a perfelvételt lezard végzés meghozatalat
kovetden egyezséget kotnek. Ha a felek a perfelvételt lezard végzés meghozatalat

kozvetitdi eljarasban vettek részt, és ezt kovetden a birdsag az egyezséget jovahagyja,

16 Pp. 195.§
17 Pp. 456.§ (3) bekezdés
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az egyébkeént fizetendd peres eljarés illetéke 50%-anak a kozvetitd altalanos forgalmi
adoval novelt dijaval, de legfeljebb 50.000 forinttal csokkentett Osszegét kell
megfizetni, feltéve, hogy a kozvetitdi eljarast torvény nem zarja ki; a fizetendo illeték
mértéke azonban ebben az esetben sem lehet kevesebb a peres eljaras illetékének 30%-

anal.'8

IV. Birdsagi kozvetitések szama és eredményessége csaladjogi iigyekben

A birésagi kozvetitoi tevékenység gyakorlasahoz sziikséges hattér kiépiilt, ¢s a modern kor
igényeihez is igazodo, szolgaltatd jogintézmény gyakorlasanak feltételei rendelkezésre
allnak.!® A birosagi kdzvetitdk szdma jelen tanulmany irdsakor 98 f6. A birdsagi kozvetitéi
allomany alland6 valtozasnak van kitéve, figyelemmel arra, hogy az utanpotlas biztositasa
céljabol a Magyar Igazsagiigyi Akadémia képzési tervében minden évben szerepel a kdzvetitdi
névjegyzékbe vételhez sziikséges akkreditalt képzés, illetve sikeres birdi palydzat esetén a
kezd6birdk legtobb esetben kérelmezik az OBH névjegyzékébdl valo torlést, tekintettel arra,
hogy birdi referada mellett nehezen lathato el a kozvetitdi tevékenység.

A Dbirosagi kozvetitdi ligyek szamadatai ¢és eredménymutatdoi megismerése érdekében
megkereséssel éltem az OBH felé a 2020-2025 évek medidcios ligyeinek ligyforgalmi adatainak
kozlése irant. Az alabbiakban ismertetett adatok és tablazatok az OBH 2026.0BH.XII.B.33.
szamu adatkozlésén alapulnak. Hangsulyozando, hogy a tanulmany ezen részében valamennyi
csaladjogi perrel Osszefiiggd statisztikai adatok jelennek, fliggetleniil attol, hogy adott

pertipussal 0sszefiiggésben lehetséges-e a gyermek kozvetitdi eljarasba valo bevonasa.

4.1. 2020-2025 kozott érkezett kozvetitoi iigyek

A beérkezett iligyek szamanak alakuldsa szempontjabol meghatiroz6 jelentdsége van a
birosagok altal nyujtott belsdé ¢és kiildd tdjékoztatasnak, hiszen a birdsagi kozvetités
intézményének ismerete — vonatkozik ez az tligyfelekre és a birdkra is — alapvetd fontossagu

ahhoz, hogy a felek az eljaras igénybevétele, a birak az eljaras felajanlasa mellett dontsenek.?

18 Ttv. 58.§ (4) bekezdés

19 dr. Perlaki Adrienn, Benkovicsné dr. Varga Erika: Mediaciotol a kdzvetitésre kotelezésig, és a kotelezd
kozvetités bir6sagi gyakorlata
https://mabie.hu/attachments/article/150/a%20k%C3%B6telez%C5%91%20k%C3%B6zvet% C3%ADt%C3%A
9s%20gyakorlata%202017.%20%C3%A 1prilis%2025..pdf Felhasznalas ideje: 2026. aprilis 18.

20 Perlaki - Benkovicsné i.m. 5.0
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Az elmult 6t évben az orszagosan beérkezett kozvetitoi ligyek szamanak alakulasat az alabbi

tablazatok szemléltetik:

Kozvetitdi iigyek szama 6sszesen

2020.év | 2021.év | 2022.év | 2023.év | 2024.év | 2025. év
899 929 878 990 907 1060

2. sz. tablazat Kozvetitdi tigyek szama osszesen

Kotelez6 kozvetités

2020.év | 2021.év | 2022.év | 2023.év | 2024.év | 2025. év
402 452 469 699 570 753

3. sz. tablazat Kotelezo kozvetites

Onkéntes kozvetitdi iigy csaladjogi perekben

2020.év | 2021.év | 2022.év | 2023.év | 2024.év | 2025. év
321 309 291 193 226 211

4. sz. tablazat Onkéntes kozvetitéi igy csaladjogi perekben

A fenti adatok alapjan megallapithato, hogy a kotelez6 kozvetitések szama az elmult 6t évben
folyamatosan emelkedett. Ez az emelkedés nemcsak a kotelezd kozvetitésre utalt ligyek
szamaban, hanem a kotelezd kozvetitések 0sszes kozvetitdi ligyhoz viszonyitott aranyszamban
1s megmutatkozik. Az 6sszes kozvetitoi ligy magaban foglalja valamennyi, polgari-gazdasagi-
kozigazgatasi ligyben érkezett kozvetitdi ligyet. Mig 2020. évben a beérkezett kozvetitoi ligyek
44,71%-at tették ki a kotelezd kozvetitések, addig 2025. évben ez az aranyszam 71,04%-ra
emelkedett. Ehhez képest az onkéntes kozvetitdi ligyek szamaban 6téves tdvlatban alapvetden
csokkenést lathatunk. Mig 2020-ban 321-en iigyben fordultak a felek Onkéntesen birdsagi
kozvetitdhoz, addig a tavalyi évben mar csak 211 {igyben keriilt erre sor. A mélypont 2022.
¢vben volt, mindosszesen 193 ligyben dontéttek a felek ugy, hogy az alternativ vitarendezés
birdsagon elérhetd forméjaval €élnek. Az elmult 6t évben valamennyi torvényszek illetékességi
tertiletén tortént kozvetitoi eljarasra kotelezés, legmagasabb aranyban a Fovarosi Torvényszék

tertiletén. Amig 2020-ban csak 65 ligyben, addig 2025-ben mar 186 esetben. 2020-ban a Pécsi
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Torvényszék, 2025-ben a Szombathelyi Torvényszek illetékeségi terliletén csupéan egy esetben
tortént kozvetitdi eljarasra kotelezés. A csaladjogi iigyekben Onkéntes kozvetitdi eljarasra
lefolytatasara az elmult 6téves iddszakban a Gyulai (2022, 2025) és a Szolnoki Torvényszék

(2022,2023) kivételével valamennyi torvényszéken terjesztettek eld a felek kérelmet.

4.2. 2020-2025 kozott befejezett kozvetitoi ligyek
A beérkezett ligyek szama mellett jelentdséggel bir a befejezések szama is. A befejezett
kozvetitoi ligyekbdl arrol is képet kapunk, hogy hany iigyben végzodott megallapodassal az

eljards. Ennek kimutatdsat az alabbi tabldzatok szemléltetik?!:

Befejezett kozvetitoi ligyek 6sszesen

2020. 2021. 2022. 2023. 2024. 2025.
év év év év év év

873 991 892 943 957 1058

5. sz. tablazat Befejezett kozvetitoi tigyek osszesen

Befejezett kotelezo kozvetitoi iigyek szama

2020. év 2021. év 2022. év 2023.¢év 2024. év 2025. év

0ssz M 0ssz M 0ssz M 0ssz M 0ssz M 0ssz | M

378 | 122 469 141 | 464 | 140 628 168 617 183 741 | 220

6. sz. tablazat Befejezett kotelezo kozvetitoi tigyek szama

Befejezett onkéntes kozvetitdi iigy csaladjogi perekben szama

2020. év 2021. év 2022. év 2023.¢év 2024. év 2025. év

0ssz M 0ssz M 0ssz M 0Sssz M 0ssz M 0ssz | M

339 | 100 342 80 292 70 213 61 230 73 216 | 48

7. sz. tablazat Befejezett onkéntes kozvetitoi iigy csaladjogi perekben szama

2 Az “8ssz” megjeldlés valamennyi befejezett tigyet jeldli, mig az ,,M” jeldlés az dsszes befejezett ligydn beliil a
megallapodassal befejezett tigyek szamat jelzi.
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2020-ban 717 csaladjogi mediacio keriilt befejezésre, melybdl a kotelezd kozvetitdi ligyek
32%-a, mig az 6nkéntes kozvetitdi igyek 29,5%-a fejezodott be megallapodassal.

2021. évben a befejezett csaladjogi kozvetitéi ligyek szama 811-re emelkedett, a kotelezo
kozvetitések 30%-a, az Onkéntes mediaciok 23%-a hozott megallapodassal jard befejezést.
2022-ben 756-ra csokkent a befejezések szama, 30,17%-a zarult a kotelezd kozvetitéseknek
megallapodassal, ez az ardnyszdm az Onkéntes mediacioknal 24%.

A 2023. év 841 befejezett ligyet hozott, 26,75%, illetve 28,6%-0s megallapodasi befejezési
arannyal.

2024-ben 847 befejezés, 29,6% a megallapodasi arany a kdtelezd kozvetitéseknél, mig 31,7%
az Onkéntes mediacional.

A 2025. év nemcsak az elmult 6t év legmagasabb érkezési, de befejezési szamat is hozta. 957
befejezésbdl 268 ligy fejezodott be megallapodassal. 28,5%, a kotelezd kozvetitési ligyeknél,
illetve 22,2% az dnkéntes kozvetitéseknél a megallapodas aranya.

A statisztikai adatokbol Osszességében az mutatkozik, hogy az elmult 6téves idészak alatt a
megallapodasok 30%-ban kottetnek a kotelezd kozvetitésre utalt ligyekben. A felek dnkéntes
elhatarozasabol indult kozvetitdi eljarasok atlagban 25%-ban végzédnek megallapodassal.
Mindenképpen le kell szogezni, hogy a kozvetitdi eljarasok eredményessége nemcsak a
megkotott megallapodasokban mérhetd. Nincsenek statisztikai adatok azokra a sikerekre,
amelyek a felek kozotti kommunikacié megindulasat, normalis hangvételbe terelését hozzak.
A vizsgélt id6szak els6 hadrom évében a kotelezd kozvetitésre utalt eljarasok tekintetében a
Kecskeméti Torvényszéken jott 1étre legtobb megallapodas 2020. évben 26, 2021. évben 36,
mig 2022. évben 32 megallapodas sziiletett. 2023. évben a Budapest Kérnyéki Torvényszéken
41 kotelezd kozvetités fejez0dott be megallapodassal, 2024. évben 38 {ligyben lett
megallapodas. 2025. évben a FOvarosi Torvényszéken kottetett a legtobb megallapodas
kotelezd kozvetités soran: 49 darab.

A statisztika felsorakoztat adatokat arra nézve is, amikor a felek koOzott nem zarult
megallapodassal a kotelezd kozvetités: 2020. évben a Gyulai, a Szolnoki és a Szombathelyi
Torvényszéken, 2021. évben a Zalaegerszegi Torvényszéken, 2022. évben a Debreceni és a
Szombathelyi Torvényszéken, 2023. és 2025. évben a Szombathelyi és a Zalaegerszegi

Torvényszéken végzodott megallapodas nélkiil a kozvetitoi igy.
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V. A gyermek részvétele a mediacioban
A tanulmany ezen fejezetében ismertetésre keriil a gyermek medidcioban vald
meghallgatdsanak jogi kornyezete, a gyermek bevonasahoz sziikséges modszertan, tovabba
részletesen foglalkozom a CEPEJ 2025 decemberében e korben adott irdnymutatasaval. Ezen
tulmenden bemutatom a birdsagi kozvetitok gyermek medidcioban torténd meghallgatasaval

kapcsolatos tapasztalatait.

5.1 A gyermek mediacioban valé meghallgatasanak jogi kornyezete
A fejezet egyes alpontjaiban kifejtett nemzetkdzi szabalyok megteremtik a gyermek
medidcioban torténd részvételének lehetdségét, ezzel szemben a hazai szabalyozasbdol nem
vezethetd le a gyermek medidcioba torténd bevonhatosaga: arra sem a Kvtv, sem a Pp., de még

a Ptk. sem tartalmaz egyértelmi rendelkezést.

5.1.1. Az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye
Gyermekjogi szempontbdl taldn az egyik legfontosabb nemzetkézi dokumentum az ENSZ
Kozgytlése altal 1989. november 20-an, New York-ban elfogadott Egyezmény a Gyermekek
Jogairdl (a tovabbiakban: Gyermekjogi Egyezmény), melynek rendelkezéseit az 1991. évi
LXIV. torvény emelte be a magyar jogrendszerbe, igy annak figyelembevétele a kiskoru
gyermeket érintd minden eljarasban jogalkalmazoi kotelezettség.?? A Gyermekjogi Egyezmény
az els6 olyan nemzetkdzi jogi dokumentum, mely a gyermekek jogait katalogizélja, a
gyermekek jogaival és védelmével atfogoéan foglalkozik. Az Egyezmény segitett annak a
felfogasnak a terjedésében, ,,hogy a kiskort gyermek nem targya, hanem olyan érintettje a vele
kapcsolatos eljarasoknak, akiért mind a sziilei, mind a hatdsagok, intézmények feleldsséggel
tartoznak.”?* Az Egyezmény ugyanis a 3. cikkében akként rendelkezik, hogy a szocialis
védelem koz- és maganintézményei, a birdsagok, a kozigazgatasi hatdosagok és a torvényhozo
szervek minden a gyermeket érinté dontésiikben a gyermek mindenek felett all6 érdekét veszik
figyelembe elsdsorban. A forditas alapjan a gyermek mindenek felett allo érdekére hivatkozik
az anyagi jogi torvényiink és a birdi gyakorlat is, ugyanakkor érdemes inkabb a gyermek
legfobb érdeke, avagy legjobb érdeke kifejezéseket hasznalni. Nemcsak azért, mert ez a

megfogalmazas tiikrozi leginkabb a ,,best interest” of the child Egyezmény szerinti szoveget,

22 Toth Barbara: A gyermek véleménynyilvanitdhoz vald joga az 6t érintd polgari eljarasokban. Magyar Jog
2025/12. 813. oldal

2 Elias Eszter- Gyengéné Nagy Marta- Jeles Judit- Kiss Karoly- K6éros Andras- Krémer Andras: A birosagi
kozvetitésr6l — Mindenkinek (szerk: Gyengéné Nagy Marta, Kéros Andras) HVG-ORAC Lap- és Konyvkiado
Kft. Budapest, 2016. 59. oldal
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hanem alapjogi szempontokat figyelembe véve sem szerencsés a mindenek felett allo érdek
haszndlata.

A Gyermekjogi Egyezmény 12. cikke rendelkezik a gyermek meghallgatdsdhoz fiz6d6 jogarol,
mely szerint ,,az Egyezményben részes allamok az itéloképessége birtokaban 1évé gyermek
szdmara biztositjak azt a jogot, hogy minden 6t érdeklé kérdésben szabadon kinyilvanithassa
véleményét; a gyermek véleményét figyelemmel korara és érettségi fokara, kellden tekintetbe
kell venni. Ebbdl a célbol nevezetesen lehetéséget kell adni a gyermeknek arra, hogy barmely
olyan bir6i vagy kozigazgatasi eljarasban, amelyben érdekelt, kozvetleniil vagy képviseldje,
illetéleg arra alkalmas szerv utjan, a hazai jogszabalyokban foglalt eljarasi szabalyoknak
megfelelden meghallgassdk.” Az ENSZ Gyermekjogi Egyezmény 12. cikkéhez fiizott atfogo
kommentarral dsszhangban minden olyan folyamatnak, amelyben a gyerckeket és fiatalokat
meghallgatjak, atlathatonak és informativnak, 6nkéntesnek, tiszteletteljesnek, méltanyosnak, a
gyerekek  életével  kapcsolatosnak,  gyermekbarat  kornyezetnek,  befogadonak
(megkiilonboztetés  mentesnek),  képzéssel  tdmogatottnak,  biztonsdgosnak  és
kockazatérzékenynek, valamint szamonkérhetének kell lennie.?* A Gyermekjogi Egyezmény a
gyermek legfobb érdeke és meghallgatishoz vald joga mellett tovabbi két zsindrmértéket
fogalmaz meg, melyek a jog az élethez és fejlddéshez (6.cikk), tovabba a diszkrimindcio tilalma
(2.cikk.). ,,Az Egyezményben részes allamok tiszteletben tartjak és biztositjak a joghatésaguk
ald tartozd6 gyermekek szdmara az Egyezményben lefektetett jogokat minden
megkiilonboztetés, nevezetesen a gyermeknek vagy sziileinek vagy torvényes képviseldjének
faja, szine, neme, nyelve, vallasa, politikai vagy mas véleménye, nemzeti, nemzetiségi vagy
tarsadalmi szarmazésa, vagyoni helyzete, cselekvoképtelensége, sziiletési vagy egyeb helyzete
szerinti kiilonbségtétel nélkiil. Az Egyezményben részes allamok megteszik a megfeleld
intézkedéseket arra, hogy a gyermeket hatékonyan megvédjék minden, barmely forméban
jelentkez6 megkiilonboztetéstdl és megtorlastdl, amely sziilei, tdrvényes képviseldi, vagy
csaladtagjai jogi helyzete, tevékenysége, véleménynyilvanitdsa vagy meggy6zddése miatt
érhetné 6t.” A megkiillonboztetés-mentesség fenti szabalydbol kovetkezéen a gyermek
meghallgatdsa nem kothetd életkorhoz, éppen ezen alapelv betartdsa érdekében koti a

meghallgatést az itéloképesség meglétéhez.

2 Herczog Maria:  Kézikonyv —a  gyerekek  részvételérdl  25.0ldal  hitps://csagyi.hu/wp-

content/uploads/2025/09/Herczog-Maria-Kezikonyv-a-gyerekek-reszvetelerol-2025.pdf Felhasznalas ideje: 2026.
aprilis 18.
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5.1.2. A Briisszel IIb Rendelet gyermek meghallgatasat érint6 rendelkezései
A Briisszel IIb Rendelet megteremti a gyermek 6t érintd eljarasokban valo részvételének jogi
kereteit. A gyermek véleménynyilvanitashoz vald jogat rogzité 21. cikk kimondja, hogy a
tagallamok bir6ésagainak a nemzeti joggal és eljarasokkal 6sszhangban biztositaniuk kell, hogy
az itéloképessége birtokaban 1évé gyermek valodi €s tényleges lehetdséget kapjon arra, hogy
az eljaras alatt akar kozvetleniil, akar képviselon vagy megfeleld szerven keresztiil szabadon
kifejezhesse véleményét, egyuttal a gyermek korara és érettségi fokara figyelemmel kellden
tekintetbe kell vennie a gyermek véleményét. A Gyermekjogi Egyezmény szovegét atemelve a
Briisszel IIb Rendelet is az itéloképessége birtokaban 1évo gyermek meghallgatasat teszi
elengedhetetlenné, emellett a meghallgatashoz valodi és tényleges lehetdség biztositasat kéri a
tagallamoktol. A Rendelet 39. cikk (2) bekezdése kimondja, hogy a sziildi feleldsségi tigyekben
hozott hatdrozatok elismerése megtagadhato, ha meghozatalukra anélkiil keriilt sor, hogy az
itéloképessége birtokdban 1évé gyermek szdmara a 21. cikkel 6sszhangban lehetdséget
biztositottak volna a véleménynyilvanitasra, kivéve ha: az eljaras kizarolag a gyermek vagyonat
¢érintette, feltéve, hogy e lehetség biztositasa az eljaras targyat figyelembe véve nem volt
szlikséges; vagy nyomos indokok tamasztottdk ald a meghallgatis mell6zését, figyelembe véve

kiilondsen az ligy slirgdsségét.

5.1.3. Az Eurépa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak iranymutatasa a gyermekbarat

igazsagszolgaltatasrol?
Az Eurdpa Tanadcs mas érintett teriiletekre — példaul a gyermekbarat igazsagszolgaltatasra és a
gyermekbarat szocialis szolgéltatasokra — vonatkozo6 szabalyai irdnymutatdsokat tartalmaznak
a tagallamok és a gyerekekkel foglalkoz6 szdmos kiillonb6zd szakember szamara az egyes
gyerekek meghallgatdshoz vald joganak a birdsagi és kozigazgatasi eljdrasokban vald
érvényesitésére vonatkozdan.?
Az Europa Tanacs Miniszteri Bizottsdga altal 2010. november 17. napjan elfogadott
iranymutatas szerint a gyermekbarat igazsagszolgaltatas ,,olyan igazsagszolgaltatasi rendszer,
amely az elérhetd legmagasabb szinten biztositja a gyermekek jogainak tiszteletben tartasat és
hatékony érvényesitését, figyelembe véve az aldbbiakban felsorolt elveket, megfeleléen
tekintetbe véve a gyermek érettségét, értelmi szintjét és az iigy koriilményeit. Olyan
igazsagszolgaltatas, amely hozzaférhetd, az életkornak megfeleld, gyors, gondos, a gyermekek

jogaihoz és sziikségleteihez igazodo és azokra koncentral, tiszteletben tartja a gyermekek jogait,

25 hitps://rm.coe.int/16806a4541 Felhasznalas ideje: 2026. aprilis 18.
26 Herczog i.m. 26. oldal
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beleértve a tisztességes eljarashoz vald jogot, az eljarasban vald részvétel és az eljaras
megértésének jogat, a maganélet, a csaladi élet, az integritds és a meéltosag tiszteletben
tartasdhoz fiiz6d6 jogot”

Az igazsagszolgaltatas gyermekkozpontisaganak megitélésekor érdemes azt megvizsgalni,
hogy a gyermekeknek milyen elvarasai létezhetnek az igazsagszolgaltatasi rendszerrel
kapcsolatban: - a gyerek érthetd és szdmara kielégitd modon szeretne tajékoztatast kapni arrdl,
hogy mi a jog, hogy az 6 konkrét iigyében milyen szabalyok alkalmazhatéak és az tigynek
milyen jogi rendezése lehetséges; - szeretné tudni, hogy az igazsagszolgaltatasi rendszerben
dolgozok mit tudnak tenni érte; - elvarja a vele kapcsolatba keriil6 szakemberektdl, hogy
megfeleld6 modon kommunikaljanak vele szoban és irasban.?’

Eképpen az alabbi alapelvek érvényesiilése elengedhetetlen: részvétel, legfobb érdek, méltosag,
védelem a diszkriminacidval szemben, jogallamisag.

A gyermek részvétele mint alapelv, magaban foglalja a gyermek tajékoztatashoz vald jogéanak,
az igazsagszolgaltatashoz valo megfeleld hozzaféréshez vald joganak, valamint azon joganak
tiszteletben tartasat, hogy a részvételével folyd vagy Ot érintd eljardsok soran kikérjék a
véleményét, illetve meghallgassdk. Az ajanlas hangstlyozza, hogy a részvételnek érdeminek
kell lennie, ami azdltal biztosithatd, ha a gyermek véleményét érettségére figyelemmel
megfeleld sullyal veszik figyelembe.

A tajékoztatasnak a gyermek életkoranak és érettségének megfelelden, az altala értett nyelven,
a nemi és kulturalis sajatossagok figyelembevételével kell torténnie.?®

Az eljaras eldtt a gyermeket tdjékoztatni kell annak menetérdl (tobbek kozott, hogy mikor,
hogyan, ki fogja meghallgatni) és lehetséges kimenetelérdl, a jogairdl, a jogai tényleges
gyakorlasahoz sziikséges eszk6zokrol, a résztvevok szerepérdl €s arrdl, hogy mi fog vele
torténni az eljaras végén.?’

A tajékoztatas mellett garancialis jellegll a gyermek biztonsdganak biztositdsa, minden birosagi
és birosagon kiviili eljaras soran védeni kell a gyermeket attol, hogy sértiljon.

A kiilonbozé korcsoportokba tartozd gyermekek jogaira és sziikségleteire, valamint a
gyermekekhez igazitott eljarasokra vonatkozdan minden, gyermekekkel foglalkoz6 szakember

szamara biztositani kell a sziikséges interdiszciplinaris képzést. A gyermekekkel kozvetlen

27 Gyurk6 Szilvia: Gyermekbarat igazsigszolgaltatds — a  paradigmavaltds  sziikségességérol.

https://adoc.pub/gyurko-szilvia gyermekbarat-igazsagszolgaltatas-a-paradigmav.html Felhasznalas ideje: 2026.
aprilis 18.
28

dr. Herold Aniko: Gyermekbarat igazsagszolgaltatas. https://www.jogiforum.hu/wp-
content/uploads/2023/06/herold-aniko gyermekbarat-igazsagszolgaltatas-ciml.pdf Felhasznalas ideje: 2026.
aprilis 17.

2 Herold i.m. 8.0
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kapcsolatban 4all6 szakembereket a gyermekek koranak és fejlettségi szintjének megfeleld
kommunikéciora, valamint a kiilondsen sériilékeny gyermekekkel valé6 kommunikaciora is ki

kell képezni.**

5.1.4. A polgari anyagi jogi szabalyozas a gyermek meghallgatiasa korében
Az unids szabdlyozas — figyelemmel a Rendelet kozvetlen alkalmazandosagara — maga utan
hozta a Ptk. modositasat. 2022. augusztus 1-jétl ugyanis a birdsagnak sziil6i feliigyelet
gyakorlasanak rendezése és a gyermek harmadik személynél torténd elhelyezése iranti perben
— a sziilok meghallgatasa mellett — értesitenie kell az itéloképessége birtokaban 1évo gyermeket
a nyilatkozattétel lehetoségér6l. A birdsdg a gyermeket kozvetleniil vagy szakérté utjan
hallgatja meg, ha azt a gyermek maga kéri, vagy ha a gyermek meghallgatdsat indokoltnak
tartja. Garancialis szabaly, hogy a tizennegyedik ¢életévét betoltott gyermek sziildi feliigyeletére
¢s elhelyezésére vonatkoz6 dontés egyetértésével hozhato, ez aldl kivételt képez, ha a gyermek
valasztasa a fejlédését veszélyezteti.’! A Ptk. az Egyezmény és a Rendelet szovegének
megfelelden az itéldképessége birtokdban 1évo gyermek részére irt eld nyilatkozattételrdl valo
birdi tajékoztatasi kotelezettséget. Az itéloképességiik birtokdban 1évé gyermekeknek sz6lo
értesitési kotelezettség biztositja a véleménynyilvanitas lehetdségét és ezaltal azt is, hogy utobb
a magyar birésagok és gyamhatdsagok sziil6i feliigyeletet érintd hatarozataival szemben ne
keriilhessen sor az elismerés megtagadasara a rendelet 39. cikk (2) bekezdése alapjan.*
Ugyanakkor sem az Egyezmény, sem a Rendelet, sem a Ptk. nem adja meg az itéloképesség
definiciojat. A magyar szabalyozasban az itéloképesség fogalommeghatarozasat
kormanyrendeleti szinten talaljuk, azt a Gyer. hatdrozza meg. Az itéléképessége birtokaban lévo
gvermek az a kiskoru, aki €letkoranak és értelmi, érzelmi fejlettségének megfelelden képes —
meghallgatisa sordn — az 6t érintd tények és dontések lényegi tartalmat megérteni, varhato
kovetkezményeit belatni.>* Az itéldképességnél az Egyezmény a gyermek fejloddd képességeire
alapoz (,,evolving capacities”), annak létét nem koti €letkorhoz, vélelmezi valamennyi gyermek
tekintetében. A magyar szabalyozasban ugyanakkor a gyermek fejlettsége mellett lathatunk egy
életkori megkdotést is. A gyermek meghallgatasaval kapcsolatban az is hangsulyozandd, hogy
annak a megitélése, hogy egy gyermek rendelkezik-e itéloképességgel, a gyermekkel vald

fizikai talalkozést kovetden allapithatd meg, azaz végsd soron a gyermek meghallgatasa utan,

30 hitps://rm.coe.int/16806a4541 Felhasznalas ideje: 2026. aprilis 17.
3 Pek. 4:171. § (4) bekezdés

32 A Briisszel IIb rendelet kommentarja 39. cikk 7. pont

33 Gyer. 2.§ a) pont
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kivéve példaul az igen alacsony életkora gyermekek, csecsemdk esetében.>* Az itéléképesség
vizsgalataval a birdi gyakorlat is foglalkozik. Az egyik ligyben a mésodfoku birdsag az alabbi
szempontok alapjan nyilvanitotta itél6képesnek a gyermeket: a birdsdg eldtti meghallgatas
soran nyilatkozata atgondolt, megfontolt és kelléen indokolt volt, életkora, annak megfeleld
értelmi, érzelmi érettsége, intelligens eldadasmodja, megnyilvanulasai alapjan a sajat sorsarol
képes Onalloan véleményt nyilvanitani. Ebbdl kovetkezden az életérdl szold dontésnél a

véleményének kiemelt jelentSséget kell tulajdonitani.®

5.2. A gyermek meghallgatasa — Lundy modell

A gyermek részvételének két f6 dsszetevdje van a Lundy modell szerint: egyrészt lehetdséget
biztositani szamdara, hogy kifejezze a véleményét, masrészt a véleményét kelld stllyal
figyelembe is kell venni a déntéshozatal soran.® Laura Lundy professzor szerint a Gyermekjogi
Egyezmény 12. cikkének helyes alkalmazéasa négy alapvetd tényezd egyiittes érvényestilését
kivanja meg, melyek a tér (space), a hang (voice), a hallgatésag (audience), és a befolyas
(influence).’’

1. Tér
Olyan biztonsagos ¢és elfogadd 1égkort kell teremteni, amelyben a gyermek kialakithatja és
szabadon kifejezheti sajat véleményét, félelem nélkiil megnyilvanulhat. Hazankban a gyermek
meghallgatd szobdk hivatottak biztositani ezt a biztonsagos kornyezetet. Ez a védett tér tag
értelmezésben azt is magéaban foglalja, hogy hogy a gyermek szdmara biztositani kell a
valasztas lehetdségét, hogy szeretne-e és ha igen, akkor milyen modon szeretne bekapcsolddni
az eljarasba.

2. Hang
A véleménynyilvanitas és a meghallgatdshoz f{iz6d6 jog minden gyermeket megillet, aki
barmilyen modon, legyen ez akar segitség mellett, képes kifejezni a gondolatait, véleményét. A
gyermeket segiteni kell abban, hogy az adott helyzetben a neki legmegfelelobb modon
fejezhesse ki magat. A szobeli kifejezésmod mellett ez torténhet irdsban is, akar rajz
formajaban. Elsésorban a felndttek képzésére kell fokuszt helyezni ahhoz, hogy megértsék a

gyermeket, megtanuljak, miként lehet a gyermeket a vélemény kifejezésre juttatdsaban segiteni.

3 Wopera Zsuzsa: Sziil8i feliigyeletet érintd perek - Uj utakon. In: Bodzasi Baldzs (szerk.): Jogéaszegyleti
Ertekezések 2022. Budapest, Magyar Jogasz Egylet, 2022. 395. oldal

35 Kuaria Pfv.20.263/2024/5. itélet 34. pontja

36 Visontai-Szabd Katalin: A gyermek meghallgatdsa a birdsigi eljarasban. htips://acta.bibl.u-
szeged.hu/69152/1/polay 068 515-526.pdf Felhasznalas ideje: 2026. aprilis 18.

37 Lasd bévebben: Lundy, Laura: Voice is not enough. Conceptualising article 12 of the United Nations Convention
of the Rights of the Child. British Educational Research Journal, Vol 33. No. 6. 2007. December, 927-942.
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3. Hallgatosag
Amellett, hogy a gyermek szabadon kifejezésre juttathatja véleményét, az is sziikséges, hogy
ezt a véleményt értd figyelemmel meghallgassak, odafigyeljenek rd. Ez a meghallgatas tehat
aktiv figyelmet kivan. A meghallgatast végzo felnott feleléssége, hogy segitse a gyermek
véleményét kdzvetiteni, kihangositani.

4. Befolyas
A gyermek bevondsanak a leglényegesebb eleme, hogy véleményiiknek érdemi befolyasa
legyen a dontéshozatalra.’® Véleményét tisztelni kell, komolyan kell venni, mérlegelni kell a
szempontjaikat. A dontéshozatal folyamatanak a gyermek szamara is atlathatonak kell lennie,
meg kell ismernie, hogy mi tortént a véleményével. Tudnia kell, hogy az 6t érinté dontés mi
alapjan keriilt meghozatalra, mennyiben keriilt figyelembevételre, illetve mell6zésre a

véleménye.

5.3. A gyermek mediacioba torténo bevonasanak szempontrendszere

A mediacidba torténd bevonasa altal érvényesiilnek a gyermek a meghallgatasdhoz és
véleménynyilvanitashoz fiiz6d0 jogai, ezen tilmenden a gyermek mediacidban vald részévtele
lehetvé teszi, hogy a gyermek kivansagait megismerje a mediator, illetve akar a sziilok is.
Adodhat ugyanis az a helyzet, amikor a sziilok nincsenek tisztdban a gyermek valds
véleményével, avagy azt mar sajat nézépontjukon keresztiil értelmezik és hamis képet kapnak.
A gyermek mediacio keretében elmondott véleménye segitheti a sziiléket abban, hogy a sajat
allaspontjukrol elmozduljanak a kozos megoldéas felé. A gyermek igényeinek megismerése
segiti tovabba a sziiloket annak meghatarozasaban, hogy a szoba johetd megoldasi javaslatok
koziil melyik szolgalja leginkabb a gyermek legjobb érdekeit.

2016 januarjaban a Partners Hungary Alapitvany medidcids csapata munkacsoportot hozott
l1étre kiilonbozo alapképzettséggel (pszicholdgus, jogéasz, szocidlis szakember, pedagogus)
rendelkez6 mediatorokbol. A munkacsoport célja, hogy az Europa Tandcs Miniszteri
Bizottsaganak ajanldsara, valamint a hazai jogszabalyi valtozasokra reagalva egy szakmai

ajanlast fogalmazzon meg a gyermek véldsi mediacioba torténd bevonaséaval kapcsolatban. >

% Visontai-Szabo i.m. 518.0

39 Kukity Krisztina, Juhasz Eva, Hunyadi Krisztina (2017): A mediacid kérdése: A gyermek helye a valasi
mediacioban. AKV Europai Szemle, 2017/1. szam 98-105.0. https://adreurope.uni-miskolc.hu/files/92/ADR-
Europe-2017-1_munkacsop.pdf
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A Partners Hungary Alapitvany Mediacios munkacsoport altal kidolgozott, A gyermek szerepe
a valasi medidcid sordn cimii szakmai ajanlas - tervezet szerint a gyermek bevondsdnak a
kovetkezd szintjei vannak:

- nem beszélnek a gyermek szilikségleteirdl, érdekeirdl,

- csak a sziilok kezdeményezésére €s igénye szerint beszélnek a gyermek sziikségleteirdl,
érdekeirol,

- a mediator a gyermek kozvetlen bevonasa nélkiil segit a sziiléknek abban, hogy a gyermek
sziikségleteit, érdekeit feltarjak és azokra fokuszaljanak,

- a szlilék mindent meg tudnak beszélni, képesek felmérni €s figyelembe venni a gyermek
szlikségleteit, érdekeit,

- a sziilok szakértdvel beszélnek a gyermekrol,

- szakértd besz¢él a gyermekkel, és 6 hozza be a gyermek érdekeit a folyamatba (elmondja a
mediatornak kiilon, vagy a mediaciods iilésen),

- a mediator besz¢l a gyermekkel, és 6 viszi az informacidt a sziilokhoz,

- a mediator besz¢l a gyermekkel egy segitd jelenlétében, és a mediator viszi az informaciot a
sziilokhoz,

- a medidtor besz¢l a gyermekkel és utdna kovetkezik az egyiittes iilés (sziilok, gyermek),

- mediacids 1ilés a sziilokkel, utana, a folyamat egy adott pontjan sziilok-gyermek kozdos iilés,

- mediécio a sziilokkel €s a folyamat végén kdzos mediacios iilés a gyermek részvételével, ahol
a mar kész megallapodast beszélik meg kozdsen,

- régton az elsd alkalommal a sziilék és a gyermek kozos mediacios iilésen vesznek részt.*
Elengedhetetlen rogziteni, hogy a gyermek bevonasa esetén a medidtornak tisztaznia kell a
gyermekkel, hogy a dontést a sziilei hozzdk meg, a mediator pedig arra 6sztonzi a sziiloket,
hogy a dontésiik meghozatalakor a megosztott gyermeki allaspontot, véleményt a legfébb
érdekével Osszhangban a lehetd legmesszemendbbig vegyék figyelembe. A gyermek
véleménynyilvanitashoz valo jogénak biztositasa mellett csak akkor vonhatd be a mediacidba,
ha a folyamat egésze alatt a mediator képes biztositani a gyermek biztonsagat. A gyermek
biztonsaganak biztositasa kérdésében az alabbiakat kell a mérlegelés korébe vonni:

Képes-e mediator:

e megitélni a szlildk érzelmi szintjét

e megitélni, hogy milyen érzelmi viharok véarhatoak az tilésen

40 Partners Hungary Alapitvany Medidcios munkacsoport: A gyermek szerepe a valasi mediacié soran. Szakmai
ajanlas — tervezet. 2017. marcius, 6. oldal
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e megitélni, hogy mennyire nyilt a sziilék kommunikécidja

e felismerni, ha a sziiloi jatszma részeként hasznalndk a gyermeket

e megitélni a gyermek értelmi, érzelmi fejlettségét (eldre, és a folyamat alatt)

e megjosolni €s kezelni a gyermek érzelmi megnyilvanulasait

e megjosolni és kezelni a sziilok érzelmi megnyilvanulasait

e hatast gyakorolni a mediacio alatti szituacidkra

e hatast gyakorolni a medi4cié utani szituaciokra.*!

A gyermekkel valé kommunikacié soran a kovetkezd szempontokra ajanlott a kdzvetitonek
odafigyelnie:

- hangsulyozni kell azt, hogy a gyermek biztonsagban van, ezért ndvelni kell a komfortérzetét
példaul hangszin vagy térkoz szabalyozassal,

- a bemutatkozasnal célszerti kozolni vele, hogy meddig tart a beszélgetés,

- érdeklédonek, nyitottnak kell lenni,

- ¢letkoranak megfelelden kell vele kommunikalni,

- hangsulyozni kell az elvaras mentességet,

- semleges, majd a mindennapok témajat emliteni, példaul hogyan telt a napja,

- indirekt kommunikaci6 alkalmazasa a célszerd,

- a gyermek id6t kérhet, megmondhatja, mit lehet kzdlni a sziilokkel.*?

Erdemes tisztazni azt is, hogy a mediatornak milyen kompetenciakkal kell rendelkezni egy
olyan mediacids eljarasban, amelyben a gyermek is bevonasra keriilhet: a) magas szintli
kommunikécidés modszertani jartassag, b) fiiggetlenség, c) keretek tartdsa, d) felelOsség
a folyamatért, e) jovdorientaltsag, f) nondirektivitds, g) direktivitas, h) nyitottsag a kiilonféle
megoldasokra, 1) interkulturélis érzékenység, j) érzések megértése, k) személykdzpontisag, 1)
gyermekkozpontiisag, m) kompetenciahatarok tisztelete, n) empatia.*’

Magyarorszagon nincs egységes szakmai allaspont a gyermek mediacios eljarasban torténd

4

bevonhatosiga kérdésében.** Lényeges, hogy a mediator rendelkezzen a gyermek

meghallgatiasdhoz sziikséges kompetencidkkal, a gyermek meghallgatasa témajaban megfeleld

41 Kukity-Juhasz-Hunyadi i.m. 106.0ldal

4 Szabo Aniké: A gyermek szerepe a csaladjogi mediacioban In: BIRO ES MEDIATOR VALOGATOTT
TANULMANYOK A KOZVETITOI ELJARAS ELMELETI ES GYAKORLATI KERDESEIROL szerk:
Glavanits Judit UNIVERSITAS-GYOR Nonprofit Kft. 2020., 194-195. oldal

4 Ruzs Molnar Krisztina (szerk.): A véldsi mediacié a gyermek szempontjabol. 1. sz. melléklet. Szegedi
Tudoményegyetem AJK, Szeged, 2018, 75. oldal

4 Cseméné Viéradi Erika — Németh Zoltan: A gyermek részvétele a (kdzvetitéi) medidcids eljarasban, kiilonds
tekintettel a polgari és biintetdeljarasra Fontes Iuris 6.évf. 2020/1. szam 12. oldal
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képzésben részesiiljon. Szempontok, kritériumok rendelkezésre allnak, ezek €s az iigy Osszes

kortilményét mérlegelve a medidtor maga dont a gyermek bevondsarol.

5.4. Utmutaté a gyermekek részvételérél a csaladi mediaciéoban (Gyermekbefogadé

mediacid) az Europa Tanacs tagallamaiban

A CEPEJ 2025 decemberében fogadta el a gyermekbefogaddé mediaciorol szo6ld
dokumentumot®, melynek célja, hogy a gyermek részvételével megvalosuld mediacio céljat és
folyamatat megértesse a tagallamokkal és népszeriisitse a mediacid ezen fajtajat. Magat a
gyermekbefogadd mediaciot a csaladi mediacio kiilonleges formdjaként definidlja, melyben
kifejezetten a gyermek meghallgatasara képzett mediator kiilon eljarasban meghallgatja a
gyermek nézeteit, véleményét ¢és kivansagait a sziilei kozott folyamatban 1évd Ot érintd
mediéacios eljarassal ¢és a késziil6 megallapodassal kapcsolatban. Ebben a medidcioban a
gyermeknek lehetdsége nyilik arra, hogy kifejezze gondolatait, érzéseit, aggodalmait ¢és
javaslatot fogalmazzon meg az 6t érintd megallapodassal kapcsolatban anélkiil, hogy a dontés
felelossége 6t terhelné. Hasznosnak bizonyulhat a gyermek bevonasa kiilonosen akkor, amikor
az egyik sziil6jével ellehetetleniilt a kapcsolata, hiszen kiviilall6 harmadik személynek adhatja
meg a sajat magyarazatat arra, hogy miért nem muikodik a kapcsolattartas, 6 maga miben latja
a sziilével valé kapcsolatanak mélypontrol vald kimozditasat.

A gyermekbefogadd mediacié elvei Osszhangban vannak a csalddi mediacio elveivel,
ugyanakkor a gyermeki részvétel sajatos jellegére figyelemmel tobblet-alapelvek
érvényesiilését is megkoveteli.

Torekedni kell a biztonsagra minden résztvevd tekintetében. A medidcié megkezdése eldtt és a
folyamat soran is ellendrizni kell, hogy van-e barmilyen jel, ami csaladon beliili erészakra utal,
illetve, hogy a gyermek veszélyben van-e. Ezen koriilmények felismerése esetén nem maradhat
el a mediator részérdl a jelzési kotelezettség. A biztonsag ellendrzése mellett mérlegelni kell azt
is, hogy a csalad fennalld6 dinamikédjaban valoban a medidcio-e a megfeleld eljaras, hiszen
fennallhat olyan hatalmi egyensuly-eltolodas, amelyet a mediacio soran nem lehet hatékonyan
kezelni, elképzelhetd, hogy a felek nem motivaltak abban, hogy vitdjukat peren kiviil
rendezzEk, avagy nem motivaltak abban, hogy a gyermek kivansagat tekintetbe vegyék. Ezen
esetekben nem feltétleniil a kozvetitdi eljaras lesz a felek szamara a legjobb megoldas. Az

onkéntes részvétel kulcsfontossagti alapelv, a feleket lehet 6sztondzni a gyermekbefogado

4 https://rm.coe.int/cepej-2025-17-guide-cim-en-pour-publication/488029d234 Felhasznalas ideje: 2026. aprilis
18.
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mediaciora, azonban semmi esetre sem rendelhetd el a gyermek részvétele. Az itmutatd szerint
a medidtornak mindkét sziild irasos beleegyezését kell kérnie a gyermek részvételéhez.
Amennyiben a sziil6k hozzéjarultak a gyermek részvételéhez, iigy a mediator meghivot kiildhet
a gyermeknek. Egyértelmiivé kell tenni a gyermek szdmara, hogy a mediacidban valo részvétele
onkéntes, a meghivast szabadon elfogadhatja vagy visszautasithatja. A titoktartas alapelve
szerint a mediator nem régzitheti a gyermek allaspontjat, sét azt is magéban foglalja, hogy a
gyermek kivansaga szerint a medidtor a sajat szavaival adja 4t a sziiloknek a gyermek altal
elmondottakat annyiban, amennyiben a gyermek ezt kéri. Kifejezetten fontos, hogy a mediator
a gyermekkel vald beszélgetés soran megdrizze a partatlansagat, semlegesnek kell maradnia az
eljaras kimenetelével kapcsolatban. Nem Iéphet fel a gyermek képviseldjeként, szerepe a sziillok
kozotti kommunikacid segitése és egylittmikodésiik 6sztonzése, anélkiil, hogy véleményét
kifejezné, tandcsot adna, avagy az 4ltala kivant eredmény felé terelné a feleket. A
gyermekbefogadd medidcio sajatos jellegébdl adddo tobblet alapelv annak rogzitése, hogy a
dontés a szliloknél marad. Ezen alapelv 1ényege abban 4ll, hogy a gyermek a mediacié soran
kifejezi véleményét, de a dontésben nincs feleldssége. A kozvetitének arra kell 6sztondznie a
szliloket, hogy a gyermek véleményét teljes mértékben figyelembe vegyék dontéseik
meghozatalakor, a megallapodas megkotésekor. A kozvetitdnek ligyelnie kell arra is, hogy ne
keltse azt a reményt a gyermekben, hogy az altala kivant megoldas fog megvalosulni. Vilagossa
kell tenni a gyermek szamara, hogy a mediacio eredményéért feleldsség nem terheli. A
gyermekbefogadd mediacid tovabbi sajatos alapelve a soksziniliség, mely abban &ll, hogy
megkiilonboztetés nélkiil valamennyi gyermek szamara biztositani kell a részvétel lehetdségét,
legyen akar fogyatékossaggal €16, vagy gyermekvédelmi gondoskodasban ¢€16.

A CEPEJ Utmutatdja szerint a gyermekbefogadd mediaciot gondosan meg kell tervezni és az
alabbi szakaszok szerint kell lefolytatni:

1. szakasz: A medidtor elmagyardzza a gyermekbefogadd mediacio céljait, elveit, eldnyeit és
ha a sziilok egyetértenek, ugy kéri a hozzdjaruldsukat ahhoz, hogy a gyermeknek a részvétel
lehetdséget felajanlja. A sziiloknek a hozzajaruld nyilatkozat mellett meg kell erdsitenitik, hogy
a gyermeket nem fogjak befolyasolni abban, hogy mit mondjon a kozvetitdnek, tovabba nem
kérddjelezik meg, illetve birdljak a gyermek véleményét.

2. szakasz: A mediator a sziilokkel egyiitt megvizsgalja a gyermek részvételének lehetséges
1d6zitését (a medidcido mely szakaszaban keriiljon sor a gyermek meghallgatasara), illetve a
részvétel lehetdségeit. Az itmutatd hangsulyozza, hogy a gyermek meghallgatasat csak erre
kiilon képzett medidtor végezheti, igy az az eset is eldallhat, hogy a sziil6k kozotti medidcid

vezetését végzo és a gyermeket meghallgatdé mediator személye elvalik egymastol. Tisztazni
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kell, hogy a testvérek egylitt, vagy egymastdl elkiiloniilten keriiljenek meghallgatasra, sor
keriiljon-e sziilokkel k6zos tilésre, ami a gyermek bemutatdsat, megnyugtatasat célozza.

3. szakasz: Meghivo kiildése a gyermeknek, melyben a mediator elmagyardzza a talalkozé
céljat, felvildgositja, hogy szabadon elmondhatja véleményét, avagy visszautasithatja a
részvételt.

4. szakasz: Ha a gyermek elfogadja a meghivast, meg kell kérdezni a meghallgatissal
kapcsolatos preferencidit: egyiitt hallgassdk meg a testvéreivel, vagy kiilon. A meghallgatas
kezdetén a mediadtor elmagyarazza a talalkozo céljat, tajékoztatast ad a titoktartasrol, kéri, hogy
a gyermek dontse el, hogy szeretné-e, hogy az altala elmondottakat a kozvetité a sziilei
tudomasara hozza. Ezek tisztazast kovetden keriil sor arra, hogy a gyermek szabadon beszéljen
gondolatairdl.

5. szakasz: A gyermek kérésének megfeleléen a medidtor megosztja a gyermek altal
elmondottakat a sziilokkel, mely torténhet a sziilok egyiittes jelenlétében, kiilon-kiilon, vagy a
gyermekkel kozos iilésen is.

6. szakasz: A mediatornak tovabbi beszélgetést kell ajanlania a gyermeknek, figyelemmel arra,
hogy valtozhat a csalddi helyzet, a gyermek véleménye. Ez esetben a sziildi beleegyezést meg
kell erdsiteni.

A CEPEJ intézkedéseket is megfogalmaz a gyermekbefogadd medidcié eldmozditasa
érdekében: az allamoknak biztositaniuk kell, hogy a csaladi medidci6é soran a gyermekek
lehetdséget kapjanak arra, hogy kérésiikre kozvetleniil meghallgassdk; a gyermekek
meghallgatasat végzd mediatoroknak specialis képzettséggel kell rendelkezniiik; az 4llamokat
arra Osztondzik, hogy tamogassak a gyermekbefogadd medidciot, biztositsdk annak
hozzaférhetoségét €s magas szinvonalat, épits€k be a jogaszok képzési programjdba;
megfontolas targyava kell tenni a nyilvanos tudatossagndveld kampanyokat, hogy segitsék a
sziildket abban, hogy elfogadjak és figyelembe vegyék a gyermekek véleményét vagy

javaslatait.

5.5. Birosagi kozvetitok tapasztalatai a gyermek mediacio keretében torténo
meghallgatasarol
Kisérletet tettem annak feltérképezésére, hogy hazankban milyen gyakorlata van a gyermek
mediacioban valo meghallgatasanak. A kutatas kizarolag a birdsagi kozvetitésre terjedt ki, igy
a piaci alapt kozvetités soran megvalosult gyermek-meghallgatasok tapasztalatairdl nem ad

szamot.
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Az OBH altal vezetett birosagi kozvetitdi névjegyzékben szereplé 98 birdsagi kozvetitd
bevonasaval 2026. aprilis 1-15. kozotti idészakban késziilt felmérés az alabbi kérdésekbdl allo
kérddiv kitoltésébal allt:
1.) Miota lat el birdsagi kozvetitoi tevékenységet?
2.) Birésagi kozvetitéi tevékenysége soran volt-e példa gyermek meghallgatasara a
medidcidban?
Amennyiben a 2. kérdésre igen a valasz:
3.) Mennyire jellemz6 a gyermek mediacidba torténd személyes bevonasa, a gyermek
meghallgatasa?
4.) Milyen koriilmény vezet a gyermek bevondsara?
5.) Milyen életkoru gyermekek keriilnek bevonasra?
6.) A gyermek meghallgatdsara a felek egyiittes jelenlétében vagy kiilon eljarasban keriil
sor?
7.) A gyermek véleménye, eldadasa hozzasegiti-e a feleket a megallapodas 1étrehozasahoz?
8.) Részt vett-e On a gyermek meghallgatasahoz kapcsolodo specidlis képzésen?
9.) Gyermek meghallgatasanak tapasztalatai
10.) Egyéb, a gyermek mediacio keretében torténd meghallgatdsa korében fontosnak itélt

észrevételek

A kérddivet 28 f6 birdsagi kozvetitd toltotte ki, mely a 28,6 %-os kitdltési aranyt jelent.

A kérddivet kitoltok 86%-a tobb, mint 5 éve 14t el kdzvetitdi tevékenységet (24 £6), 11%-uk 1-
5 éves tapasztalattal rendelkezik, mig egy f6 kevesebb, mint egy éve birdsagi kozvetito.

A valaszadok fele (24 {6) hallgatott meg gyermeket a medidcio sordn, 9-en gy nyilatkoztak,
hogy a gyermek bevonasa nem gyakori, 5-en eseti jellegliként értékelték a gyermek
meghallgatasat. A valaszadok jellemzden ugy nyilatkoztak, hogy a gyermek meghallgatasara a
felek egyikének, vagy mindkettejiik kérelmére keriil sor, de tobb valaszado is azt jelolte meg,
hogy a gyermek kérésére dontétt meghallgatasa feldl. Két f6 birdsagi kozvetitd erre iranyulo
kérelem nélkiil, sajat meggy6zOdése alapjan dontdtt a gyermek bevonasa mellett. A
meghallgatott gyermekek életkorat illeten a legfiatalabb mediacioba bevont gyermek 7 éves
volt, a legidésebb mar nagykort, aki gyermek tartdsa iranti perhez kapcsoléddan maga kérte a
mediacioban vald meghallgatasat. Kisiskolaskortdl egészen felndttkorig 7-17 év kor kozotti
gyermekek keriiltek meghallgatasra. A gyermeket meghallgatdé birdsagi kozvetitok 85%-a
nyilatkozott tigy, hogy a gyermeket kiilon eljarasban hallgattdk meg, mig 15%-uk a gyermeket
a felek egyiittes jelenlétében hallgatta meg. Egyontetli volt a valaszadas abban, hogy a gyermek
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meghallgatasa hozzasegiti a feleket a megallapodas 1étrejottéhez. A gyermeket meghallgato
birdsagi kozvetitdk 57%-a nem vett részt gyermek meghallgatasara iranyuld specialis képzésen,
a 14 valaszaddbol csupan 6-an birnak specialis képzési hattérrel.

A gyermek meghallgatasa korében szerzett tapasztalatokrol az alabbiak szerint szamoltak be:
,KoOzvetlen, Oszinte beszélgetés volt, de lelkileg mégis megterheld.”

,Minden eddigi esetben pozitiv volt.”

,,Kommunikativ volt és Oszinte.”

,,Kiilon felkésziilést igényelt, elére megtervezett kérdésekkel is késziiltem, figyelni kellett, hogy
ne tartson sokaig, ne legyen megterheld a gyermek szamara.”

»Segitett a sziiloknek a dontésben.”

»A gyermekmeghallgatas ritka, altalaban nagyobb gyermekek esetében kertil ra sor, és mindig
a helyzettél és a gyerektdl fiigg, hogy mi a tapasztalat. Altaldban szokott segiteni a gyermek
véleményének meghallgatisa, de az nem dontd, legfeljebb a feleknek. A kozvetitonek
legfeljebb segitség. FOszabaly szerint nem célszeri a gyereket meghallgatni a kozvetités
folyamataban.”

,»16 éves érett gondolkodasu gyermek volt igy nem volt klasszikus gyermek meghallgatas.
Elmondta mit szeretne és a sziilok is meghallgattak.”

A titoktartasrol biztositds és a biztonsdg megteremtése utan a gyermek meghallgatasa
eredményes volt, sok 0j tény deriilt ki a meghallgatéas soran.”

,Rendkiviil hasznos volt. Sikeriilt dszinte, bizalomteljes 1égkdrt kialakitani. Segitette a felek
allaspontjanak kozelitését.”

»A gyermekek pozitivan €lik meg, hogy meghallgatjak ket is, €s nem Oket kihagyva sziiletik
dontés. Az kiilondsen segit, hogy egy olyan személynek mondhatjak el a véleményiiket, aki
fiiggetlen a sziiloktdl. Szivesen és tobbségében konnyen beszélnek az elképzeléseikrdl.”

»A gyermekek sokszor azt mondjak el, amit az egyik sziildvel megbeszéltek. Ha sajat
véleményt. érzést mondanak el, akkor kérik, hogy ezt ne lathassak, vagy hallhassak a sziilok.
Nehéz megallapitani, hogy mikor teljesen 0szinte a gyermek.”

»Nagyon jok a tapasztalatok, de nagyon nagy ovatossag és kortiltekintés sziikséges a gyerekek
meghallgatdsdhoz, hogy ne okozzunk nekik se sériilést se lelki megterhelést. Nagyon fontos a
bizalom kiépitése a kotetlen beszélgetés az elején és az ovatos feltaro kérdések anélkiil, hogy a
szllok kozotti valasztds kényszere barmilyen formaban felmeriilne. Szerintem érdemes
hangsulyozni, hogy mi nem fogunk semmilyen dontést hozni az {ligyben csak segiteni
szeretnénk a sziileinek, hogy megegyezésre jussanak és ebben kérjiik a gyermek segitségét. Ha

elmondja melyik sziildvel miket szoktak csinalni és melyikiikkel milyen gyakran talalkozik ra
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lehet 6vatosan térni, ha latjuk, hogy a gyerek nyitott ra, hogy ha rajta malna mi lenne a j6 melyik
szilldjével mikor, milyen gyakran tudna elképzelni, hogy talalkozzon. En altalaban egyiitt
kértem a feleket, hogy a gyermekkel egyiitt j6jjenek, de addig amig a meghallgatas tart, kint
varakoznak. Amikor a sziilok visszajonnek és gyerek megy ki akkor tajékoztatom Oket a
tapasztalatokrol (elére a gyerekkel mindig megbeszélem, hogy mi az, amit elmondhatok a
szilileinek van-e olyan amit nem szeretne, hogy tudjanak). A sziil6k 99%-ban elfogadjak, amit a
gyerek szeretne, foleg igy, hogy egy elfogulatlan ember mondja ezt ki, nem a volt parjuk. igy
altalaban ezt kovetden meg szoktak egyezni.”

»rajzoltatassal k6zos jatékkal kotetlen beszélgetéssel megnyiltak a gyerekek”

A birosagi kozvetitdket a gyermek medidcioba torténd bevonasaval kapcsolatban fontosnak itélt
észrevételeikrdl is kérdeztem, értékes gondolatokat osztottak meg e korben is az aldbbiak
szerint:

,Hallottam olyan esetrdl, ahol meghallgattak a gyermeket, aki megkérdezte, hogy szamit-e a
véleménye. A valasz természetesen az volt, hogy igen. A gyermek elmondta, hogy 0 azt
szeretné, ha a sziilei kibékiilnének. A sziilok nem békiiltek ki. A gyermek kiborult. Szerintem
ez egy nagyon jO példa arra, hogy mit szeretne egy sziil6k kozti konfliktusban a gyerek, és arra
is, hogy nem kaphatja meg. Azt nagyon értelemmel kell kezelni, hogy milyen tligyben, kinek a
jelenlétében, milyen felkésziiltséggel és mire hallgatja meg a gyermeket akar a kdzvetitd, akar
a perben a birdsag.”

»S0sem szabad olyan szituacidba belemenni, ahol valasztania kell a gyermeknek a sziilok
kozott.”

,fontos, hogy a sajat életkoranak megfelelden tdjékoztassuk a medidcid miben 1étérol. A
segitségét kell kérni a folyamathoz, azonban arrol kell biztositani, hogy sziilei ligyében nem 6t
terheli a felel6sség.”

,Lfontos a maximalis értd figyelem, érdeklddés, kivancsisag a gyermek élete, érdeklddése,
gondolatai irant altalanosan. Ez a bizalom alapja.”

,»A gyermek meghallgatdsa a medidcioban sokkal kiméletesebben €s kevesebb stresszel terheli
(jobban eldkészitett a felek tekintetében, és gyorsabb) meglatdsom szerint a gyermeket, mint a
targyaldson vagy a szakértdi vizsgalat soran zajlé meghallgatés, igy kevesebb fesziiltséggel
terheli az egyébként is szorongédsoknak kitett gyermekeket.”

,»Az elmult 7 évben, ha felmertilt kdzvetitdi eljarasban a gyermek meghallgatdsanak kérdése a
félben vagy mindkét félben, inkdbb céliranyos kérdésekkel igyekeztem a felektdl megtudni,
hogy egyébként a gyermek meghallgatdsatol mit varnak, féleg azokban a kérdésekben,

amelyekben teljesen eltéréen gondolkodnak. Ha a felek jelenlétében torténik a meghallgatés,
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akkor ez a késdbbiekben karos is lehet annyiban, hogy alapot adhat az olyan megjegyzésekre
"hogy na latod a gyerek is megmondta a kozvetitd eldtt". A sziilok jelenléte nélkiili
meghallgatasra pedig véleményem szerint a birosagi kozvetitonek, aki altalaban inkabb birdsagi
titkar, nincs kompetenciaja, erre a birdsagi kozvetitésre felkészito képzés nem elegendd. Azzal
a véleménnyel sem értek egyet, hogy "de hat nekem is van gyerekem, tudom milyen egy
gyerek"- és emiatt a kozvetitd végezhet gyermek meghallgatast. Kompetencia és megfeleld
képzés nélkill megitélésem szerint a birdsagi kozvetitésbe a gyermeket bevonni sok kockazatot
rejt, és nem atlathato, kezelhetd, hogy ezek hidnyadban (marmint kompetencia) milyen kart
okozok.”

,Hasznos lenne e korben a medidtorok képzése.”

A Dbeérkezett valaszokbol egyértelmii kovetkeztetés vonhaté le arra, hogy a gyermek
medidcioban torténd meghallgatidsa hozzasegiti a feleket a megéllapodas 1étrehozasahoz. A
bevonasara javarészt az egyik, vagy mindkét sziilo kérelmére kertil sor, de el6fordul az is, hogy
a gyermek maga kéri a meghallgatasat, vagy a kdzvetito az eset 9sszes koriilményét mérlegelve
maga jut arra az elhatdrozasra, hogy meghallgatja a gyermeket. A gyermek bevonasénak a
birosagi kozvetitdk korében kialakult gyakorlata nem all 6sszhangban a CEPEJ Gitmutatdjaval,
a bizottsag ugyanis hangstlyozza, hogy a gyermek bevonasara csak a sziilok hozzajarulasa
mellett kertiljon sor. ,,A kozvetitd csupan felhivhatja a sziilék figyelmét a gyermek
véleményének meghallgatasa jelentdségére, és jelezheti, hogy a hatdrozat mas tagallamban vald
elismerésének és végrehajthatosaganak feltétele lehet, hogy a gyermekre vonatkozd dontés
meghozataldnal a dontést hozo hatdsagok figyelembe vették-e a gyermek véleményét™* —
eképpen vélekedik dr. Gyengéné dr. Nagy Marta is. A gyermek meghallgatasa gondos eld- és
felkésziilést igényel a kozvetitdk részérdl. A meghallgatds kulcsa a bizalom és biztonsag
megteremtésében rejlik, amely a gyermek életkoratol fiiggden mas modszerekkel érhetd el.
Amennyiben sikeriil a gyermekben bizalmat ébreszteni, Uigy részérdl kozvetlen és Oszinte
valaszok varhatok. Meglepd eredmény volt szamomra, hogy a gyermeket meghallgato
kozvetitdk koziil nem mindannyian részesiiltek e téren specialis képzésben, amit alldspontom
szerint orvosolni sziikséges. A képzés abban is segitséget nyujthat, hogy a kozvetitd felismerje,

hogy a gyermek a sajat allaspontjat fogalmazza meg avagy sziili befolyés alatt nyilatkozik.

46 Gyengéné Nagy Marta: A gyermek mint érintett részvétele a kdzvetitdi eljarasban. Csalddi Jog 2018/4. szam 7.
oldal
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Sarkalatos pont annak tisztazasa a gyermekkel, hogy nem neki kell dontést hoznia, a

véleményével a sziileit segiti abban, hogy a szaméara legmegfelelobb dontést meghozhassak.

VI. Zaré gondolatok
A csaladjogi iigyekben folytatott mediaci6 a gyermek sorsat érintd Iényeges kérdések eldontése
¢s a felek kozotti egyiittmiikodési készség javitdsa szempontjabol a vitarendezés megfeleld
formaja. A gyermek érdekében folytatott mediacio nemzetkdzi szinten atfogdan szabalyozott,
az Eurdpa Tandcs puha jogi eszkozei €s az Eurdpai Unié —mind a kozvetleniil alkalmazando,
mind a nemzeti jogba iiltetet— jogforrasai révén a kozvetitdi eljaras a magyar jogban is szilard
szabalyokon nyugszik. A medidcié onkéntességébdl fakaddan a felek maguk valaszthatjak a
gyermeket érintd jogvitajuk peren kiviili, kozvetitd bevondsaval torténd rendezését, ugyanakkor
a sziiléi felligyelet gyakorlasdnak rendezése iranti perekben a birdsdg indokolt esetben
kotelezheti a sziiloket a sziiloi feliigyeleti jogok megfeleld gyakorlasa és a kapcsolattartas
szabalyozasa korében a kozvetitonél valdo megjelenésre. A tanulmanyban bemutatott statisztikai
adatokbol kovetkezden a felek élnek a kozvetitdi eljaras adta lehetdséggel és a birdsagok is
alkalmazzak a kotelezd kozvetités jogintézményét. A medidcio kapcsan kiemelendd, hogy ha
nem is tudnak megegyezni, a tapasztalatok szerint a kozvetitésben vald puszta részvétel is
pozitiv eredményekkel jar a sziilok egymds kozotti kommunikacidjaban.*” A jogalkalmazo
megteremtette a gyermek mediacids eljarasba vald bevonasanak jogi kereteit. A gyermek
részvételével amellett, hogy a gyermeki jogok, igy a véleménynyilvanitdshoz és a
meghallgatashoz fiz6d6 jogok aktivan érvényesiilnek, a medidcio tényleges céljanak —igy a
megallapodas elérésének— sikerességére is nagyobb esély mutatkozik. A birdsagi kozvetitok
korében végzett felmérés eredményei alapjan a gyermekek eljarasba torténd bevonasa pozitiv
hatassal bir, a gyermek biztonsagdnak megteremtése és a bizalom kiépitését kovetden a
gyermek nyilatkozata hozzasegiti a sziildket a gyermek sziikségleteinek felismerésében, a
legfobb érdekének megfelelé dontés meghozatalaban. A gyermek meghallgatdsa megfeleld
képzettséget igényel, igy elengedhetetlen a gyermek meghallgatasat végzd kozvetitdk e téren
valo képzése, tovabbképzése. A birdsagi szervezetrendszer oldalardl ebben mindenképpen

elérelépés sziikséges.

47 Szeibert Orsolya: Mediacid jogellenes gyermekelviteli tigyekben. Csalddi Jog 2015/3. szam 41. oldal
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